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Né le 26 janvier 1973 à Montpellier 

Lié au football montpelliérain depuis sa naissance quelques mois avant la création du club, 
Laurent Nicollin a l’amour du club pailladin chevillé au corps. Mais derrière cette passion née 
dès son enfance se cache un chef d’entreprise et un meneur d’hommes qui a su faire évoluer 
son club dans le bon sens. Président-Délégué pendant plus de 10 ans, il a géré le MHSC au 
quotidien durant cette période, prenant notamment une part prépondérante dans le titre de 
Champion de France en 2012, ainsi que dans de nombreux projets structurels parmi lesquels 
la boutique du club et le Centre d’entraînement Bernard-Gasset, inauguré en mars 2015. Très 
attentif à l’ensemble des équipes, il suit également de près la formation du club qu’il a organisé 
autour d’anciens joueurs garants de l’Esprit Paillade.  
Président du MHSC mais aussi de ‘‘Foot Unis’’ le syndicat réunifié des clubs professionnels du 
football français et de l’Association du Football Professionnel Féminin (AFPF), Laurent Nicollin 
a élargi depuis quelques années son rayonnement national et porté la voix du MHSC au plus 
haut niveau du football français. 
Côté club c’est toujours dans une politique d’unité entre membres du club, joueurs, staff, 
partenaires et bien sûr, supporters, que Laurent Nicollin poursuit la structuration du MHSC, 
tout en gardant sa philosophie humaine et familiale. Un avenir qui passe par la pérennité 
sportive du club en Ligue 1 et par la poursuite du développement de ses infrastructures avec 
notamment le projet de construction du Stade Louis-Nicollin.

Laurent Nicollin

LE PRÉSIDENT



Champion de France de Ligue 1 2011-2012
Vice-Champion de France de Ligue 2 2009
Finaliste Coupe de la Ligue 2011
Vainqueur Coupe Intertoto 1999
Finaliste Coupe de France 1994
Quart de finaliste de la Coupe des Coupes 1990/1991
Vainqueur de la Coupe de France 1990
3ème du championnat de France de D1 1987/1988
Champion de France de D2 saison 1986/1987
Vice-Champion de France de D2 1981 
Champion de DH Sud-Est 1976

Championne de France 2005 et 2006
Vainqueur du Challenge de France (CDF) 2006, 2007 et 2009
Demi-finaliste de l’UEFA Women’s Champions League 2006 
Quart de finaliste de l’UEFA Women’s Champions League 2018 
Finaliste de la Coupe de France 2003, 2010, 2011, 2015 et 2016

Champion de France U19 2018
Vainqueur de la Coupe Gambardella 1996, 2009 et 2017 
Finaliste de la Danone Cup 2016
Champion de France Benjamins 2009
Meilleur Centre de Formation 2004 et 2005
Champion de France Cadets 1990
Meilleur club de jeunes FFF 1985

Championne de France U19 2011,2012, 2013 et 2018
Championne de France U19 Excellence 2017
Championne de France 16 ans 2006,2007 et 2008
Championne de France UNSS Lycées  2007
Championne de France 13 ans 2005  et 2006

ÉQUIPE PRO

ÉQUIPES DE JEUNES MASCULINES

ÉQUIPE FÉMININE

ÉQUIPES DE JEUNES FÉMININES

LE PALMARÈS



Michel David Jean-Yves

DER ZAKARIAN BECHKOURA HOURS

ENTRAÎNEUR ENTRAÎNEUR
ADJOINT

ENTRAÎNEUR DES 
GARDIENS

LE STAFF TECHNIQUE

Franck

RIZZETTO

ENTRAÎNEUR
ADJOINT

Benoît

ANDRIEU

PRÉPARATEUR
PHYSIQUE

Johan

LE SCOUARNEC 

PRÉPARATEUR
PHYSIQUE

Superviseurs :
Antoine DI FRAYA 
Nenad DŽODIC 
Souleymane CAMARA

Cellule vidéo : 
Jonathan LLORENTE
Geoffrey PIOCH
Iwen DIOURON

Intendants :
Rémi MAREY
Sullivan MICHEL



LE STAFF TECHNIQUE

Michel Bruno Philippe

MÉZY CAROTTI DELAYE

CONSEILLER DU 
PRÉSIDENT

DIRECTEUR 
SPORTIF

COORDINATEUR
SPORTIF

COMMISSION MÉDICALE
Président : René RAIMONDI
Médecin : Guilhem ESCUDIER
Responsable kinésithérapeute / Ostéopathe : 
Olivier MÉGEL
Kinésithérapeute : Yohan MÉTAIS
Ostéopathe : Eric PERRAUX
Nutritionniste : Marc COUGET
Médecin traumatologue rééducation fonctionelle : Philippe SABLAYROLLES
Chirurgien orthopédique : Fabrice ALONSO



  1 Belmin DIZDAREVIĆ
16 Dimitry BERTAUD
40 Benjamin LECOMTE

GARDIENS

  3 Issiaga SYLLA
  4 Boubakar ‘‘Kiki’’ KOUYATÉ
  5 Modibo SAGNAN
  6 Christopher JULLIEN
17 Théo SAINTE-LUCE
27 Bećir OMERAGIC
29 Enzo TCHATO
36 Silvan HEFTI
77 Falaye SACKO
 

11 Téji SAVANIER
12 Jordan FERRI
13 Joris CHOTARD
18 Léo LEROY
19 Sacha DELAYE
22 Khalil FAYAD

MILIEUX DE TERRAIN

DÉFENSEURS

ARRIVÉES : DÉPARTS : 

ATTAQUANTS
  7 Arnaud NORDIN
  8 Akor ADAMS  
  9 Mousa TAMARI
10 Wahbi KHAZRI
23 Yann KARAMOH
70 Tanguy COULIBALY

EFFECTIF GÉNÉRAL

Bećir OMERAGIC (FC Zurich / Suisse), Mousa 
TAMARI (OH Louvain / Belgique), Gabriel 
BARÈS (FC Thoune / Suisse / retour de prêt), 
Sacha DELAYE (Le Puy / retour de prêt),  Belmin 
DIZDAREVIĆ (FK Sarajevo BOS), Akor ADAMS 
(Lillestrøm SK (Norvège), Kelvin YEBOAH (Genoa, 
ITA, prêt)

MERCATO HIVERNAL 
Modibo SAGNAN (FC Ultrecht / Pays-Bas), Yann 
KARAMOH (Torino / ITA / prêt), Silvan HEFTI 
(Genoa / ITA / prêt), Tanguy COULIBALY (libre)
 

Valère GERMAIN (libre, Macarthur FC, Australie), 
Thibault TAMAS (libre, Stade Briochin), Mathias 
SUAREZ, Pedro MENDES et Matis CARVALHO (fins 
de contrat), Faitout MAOUASSA (retour de prêt 
/ Club Brugge / Belgique), Bingourou KAMARA 
(libre, Pau FC), Beni MAKOUANA (FK Polissya 
Zhytomyr, Ukraine), Stephy Mavididi (Leicester / 
Angleterre), Gabriel BARÈS (Concarneau, prêt)

MERCATO HIVERNAL 
Yanis GUERMOUCHE (résiliation de contrat), 
Kelvin YEBOAH (Genoa / ITA / retour de prêt), 
Maxime ESTEVE (Burnley / Angleterre)



1
BELMIN DIZDAREVIĆ
GARDIEN DE BUT

EFFECTIF DÉTAILLÉ

Né le : 9 août 2001 à Zenica(Bosnie Herzégovine)

Pied : Droitier

Poids : 80 Kg

Taille : 1,89 m



3
15 1 0 015 1

ISSIAGA SYLLA
DÉFENSEUR

Né le : 1er janvier 1994 à Conakry (Guinée)

Pied : Gaucher

Poids : 75 Kg

Taille : 1,80 m

EFFECTIF DÉTAILLÉ



4
15 0 0 015 0

KIKI KOUYATÉ
DÉFENSEUR

Né le : 15 avril 1997 à Bamako (Mali)

Pied : Droitier

Poids : 82 Kg

Taille : 1,92 m

EFFECTIF DÉTAILLÉ



5
MODIBO SAGNAN
DÉFENSEUR

EFFECTIF DÉTAILLÉ

Né le : 14 Avril 1999 à Saint-Denis (France)

Pied : Gaucher

Poids : 85 Kg

Taille : 1,87 m



6
30 0 0 030 0

CHRISTOPHER JULLIEN
DÉFENSEUR

Né le : 22 mars 1993 à Lagny-sur-Marne (France)

Pied : Droitier

Poids : 91 Kg

Taille : 1,96 m

EFFECTIF DÉTAILLÉ



7
37 9 1 036 9

ARNAUD NORDIN
ATTAQUANT

Né le : 17 juin 1998 à Paris (France)

Pied : Droitier

Poids : 70 Kg

Taille : 1,70 m

EFFECTIF DÉTAILLÉ



8
AKOR ADAMS
ATTAQUANT

Né le : 29 janvier 2000 à Kogi Stats (Nigeria)

Pied : Droitier

Poids : 92 Kg

Taille : 1,90 m

EFFECTIF DÉTAILLÉ



9
34 6

MOUSA TAMARI
ATTAQUANT

Né le : 10 juin 1997 à Amman (Jordanie)

Pied : Gaucher

Poids : 75 Kg

Taille : 1,78 m

EFFECTIF DÉTAILLÉ



10
WAHBI KHAZRI
ATTAQUANT

EFFECTIF DÉTAILLÉ

Né le : 8 février 1991 à Ajaccio (France)

Pied : Droitier

Poids : 80 Kg

Taille : 1,76 m

28 4 1 027 4



11
TÉJI SAVANIER
MILIEU DE TERRAIN

EFFECTIF DÉTAILLÉ

Né le : 22 décembre 1991 à Montpellier (France)

Pied : Droitier

Poids : 69 Kg

Taille : 1,72 m

30 12 0 030 12



12
JORDAN FERRI
MILIEU DE TERRAIN

EFFECTIF DÉTAILLÉ

Né le : 12 mars 1992 à Cavaillon (France)

Pied : Droitier

Poids : 73 Kg

Taille : 1,73 m

36 1 1 035 1



13
JORIS CHOTARD
MILIEU DE TERRAIN

EFFECTIF DÉTAILLÉ

Né le : 24 septembre 2001 à Orange (France)

Pied : Droitier

Poids : 70 Kg

Taille : 1,79 m

38 0 1 037 0



16
DIMITRY BERTAUD
GARDIEN DE BUT

EFFECTIF DÉTAILLÉ

Né le : 6 juin 1998 à Montpellier (France)

Pied : Droitier

Poids : 85 Kg

Taille : 1,80 m

0 0 0 00 0



17
THÉO SAINTE-LUCE
DÉFENSEUR

EFFECTIF DÉTAILLÉ

Né le : 20 octobre 1998 à Chauny (France)

Pied : Gaucher

Poids : 69 Kg

Taille : 1,76 m

10 1 0 010 1



18
LÉO LEROY
MILIEU DE TERRAIN

EFFECTIF DÉTAILLÉ

Né le : 14 février 2000 à Marseille (France)

Pied : Droitier

Poids : 82 Kg

Taille : 1,87 m

28 0 0 028 0



19
SACHA DELAYE
MILIEU DE TERRAIN
prêté de janvier à juin 2023 au Puy (National)

EFFECTIF DÉTAILLÉ

Né le : 23 avril 2002 à Rennes (France)

Pied : Droitier

Poids : 73 Kg

Taille : 1,73 m

4 1 1 03 1



22
KHALIL FAYAD
MILIEU DE TERRAIN

EFFECTIF DÉTAILLÉ

Né le : 9 juin 2004 à Montpellier (France)

Pied : Droitier

Poids : 61 Kg

Taille : 1,72 m

27 0 1 026 0



23

EFFECTIF DÉTAILLÉ

YANN KARAMOH
ATTAQUANT
prêté par le TORINO (ITA) 

Né le :  le le 8 juillet 1998  Abidjan (Côte d’Ivoire)

Pied : Droitier

Poids : 80 Kg

Taille : 1,85 m



27
23 0

BECIR OMERAGIC
DÉFENSEUR

Né le : 20 janvier 2002 à Genève (Suisse)

Pied : droitier

Poids : 74 Kg

Taille : 1,87 m

EFFECTIF DÉTAILLÉ



29
ENZO TCHATO
DÉFENSEUR

EFFECTIF DÉTAILLÉ

Né le : 23 novembre 2002 à Montpellier (France)

Pied : Droitier

Poids : 75 Kg

Taille : 1,82 m

24 1 1 023 1



36
SILVAN HEFTI
DÉFENSEUR
prêté par le Genoa (ITA) 

EFFECTIF DÉTAILLÉ

Né le :  le 25 octobre 1997 à Rorschach (Suisse)

Pied : Droitier

Poids : 83 Kg

Taille : 1,83 m



40
BENJAMIN LECOMTE
GARDIEN DE BUT

EFFECTIF DÉTAILLÉ

Né le : 26 avril 1991 à Paris (France)

Pied : Gaucher

Poids : 78 Kg

Taille : 1,86 m

19 0 0 019 0



70
TANGUY COULIBALY
ATTAQUANT

EFFECTIF DÉTAILLÉ

Né le : 18 Février 2001 à Sèvres (France)

Pied : Droitier

Poids : 78 Kg

Taille : 1,79 m



77
FALAYE SACKO
DÉFENSEUR

EFFECTIF DÉTAILLÉ

Né le : 1er mai 1995 à Bamako (Mali)

Pied : Droitier

Poids : 65 Kg

Taille : 1,80 m

36 1 1 035 1



Bećir Omeragic
Né le 20 janvier 2002 à Genève, ce défenseur 
de grand gabarit (1m87) a débuté sa 
formation au Servette de Genève avant 
d’intégrer le FC Zurich en 2018, club au sein 
duquel il évoluait encore cette saison. 

Défenseur central de formation, capable 
d’évoluer au sein d’une défense à 4 ou à 
5 éléments, ce joueur élégant doté d’une 
belle qualité de relance peut également 
jouer dans le couloir droit. 

International helvète dans toutes les 
catégories de jeune, Bećir compte déjà 
une solide expérience en D1 suisse à son 
actif, à seulement 21 ans, et possède, en 
plus de sa polyvalence, une forte marge de 
progression. 

Pour toutes ces raisons, le MHSC est très 
heureux d’accueillir Bećir qui, malgré 
de nombreuses sollicitations, a choisi le 
club montpelliérain pour poursuivre sa 
progression : « Nous sommes toujours dans 
la volonté de préparer l’avenir avec une 
certaine anticipation, et c’est le cas avec la 
venue de Bećir. C’est un joueur de qualité 

dans lequel la cellule de recrutement croit 
beaucoup et j’espère qu’il va nous apporter 
un plus et bien renforcer l’équipe »,  
a expliqué le Président montpelliérain, 
Laurent Nicollin. « Je suis très heureux de 
sa venue. » 

De son côté, Bećir Omeragić s’est montré 
très enthousiaste à l’idée de relever le 
défi montpelliérain : « C’est une vraie 
fierté pour moi de rejoindre le Montpellier 
Hérault SC et d’avoir la perspective de 
jouer dans un club évoluant dans un des 
cinq grands championnats européens »,  
a expliqué le néo-Héraultais lors de sa 
signature. « Gabriel Barès, qui est mon 
coéquipier en sélection espoirs suisse m’a 
parlé en bien de ce club et des gens qui le 
constituent. Ce contexte positif va m’aider 
à me surpasser et à montrer mes qualités. 
Mon objectif, c’est d’aider l’équipe au 
maximum, tout en continuant à progresser, 
parce que je suis conscient que je suis jeune 
et que j’ai encore beaucoup à apprendre. 
J’ai hâte de commencer le championnat et 
de partager des bons moments avec les 
supporters. »

Suisso-Bosnien. Né le 20 janvier 2002 à Genève 
(Suisse). Taille : 1m87. Poids : 74kg. Poste : 
défenseur. Parcours : Servette FC (SUI, 2018), 
FC Zurich (2018-2023), MHSC (depuis juin 2023). 
International Espoirs suisse.

RECRUES

CV



RECRUES

Mousa TAMARI

Jordanien. Né le 10 juin 1997 à Amman (Jordanie). 
Taille : 1m78. Poids : 75kg. Poste : attaquant. 
Parcours : Shabab Al-Ordon (Jor, 2016-2017), 
Al-Jazira Amman (Jor, 207-2018), APOEL Nicosie 
(Chypre, 2018-2020), OH Louvain (BEL, 2020-
2023), MHSC (depuis juin 2023). International 
jordanien.

CV

Milieu offensif gaucher de 25 ans, Mousa 
Tamari entre dans l’Histoire du MHSC 
avant même d’y effectuer ses premiers pas, 
puisqu’il devient le 1er joueur jordanien de 
l’histoire du club. 

Né à Amman, la capitale de son pays, il a 
d’abord évolué au sein de deux clubs locaux :  
Shabab Al-Ordon et Al-Jazira Amman. 

Devenu international, il a ensuite découvert 
l’Europe en 2018, en rejoignant le club de 
APOEL Nicosie. Après deux saisons au sein 
de la formation chypriote (74 matchs, 13 
buts), Mousa a franchi une nouvelle étape 
en ralliant le club de Louvain (D1 belge) 
durant l’été 2020. 

C’est là que la cellule de recrutement 
montpelliéraine a repéré ce milieu offensif 
gaucher, qui peut également évoluer en 
pointe. 

Au sortir de 2 saisons plutôt intéressantes 
en Belgique (75 matchs / 9 buts /2 passes 
décisives), le voilà donc qui donne un nouvel 
élan à sa carrière en rejoignant le MHSC 

pour la saison 2023/2024, et il semble en 
être ravi : 

« Montpellier est un grand club et je suis très 
heureux de le rejoindre.  Je nous souhaite le 
meilleur lors de cette aventure commune, 
pour le club comme pour moi », a expliqué 
la nouvelle recrue montpelliéraine. 

« J’espère m’adapter le plus rapidement 
possible afin d’aider l’équipe de la 
meilleure des façons et de montrer 
mes qualités. Je viens ici pour donner 
le maximum pour le club et pour ses 
supporters. »   

De son côté, le Président Laurent Nicollin a 
tenu à souhaiter la bienvenue à sa nouvelle 
recrue 

« Mousa devient le 1er joueur jordanien de 
l’histoire du club. C’est un plaisir pour moi 
d’accueillir le représentant d’un nouveau 
pays », a expliqué le Président Laurent 
Nicollin.  « J’espère que tout se passera 
bien pour le mieux pour lui et qu’il portera 
un plus à l’équipe. »



RECRUES

Belmin DIZDAREVIĆ

Né le 9 août 2001 à Zenica. 

Taille : 1m89. Poids : 80 kg. 

Poste : Gardien de but. 

Parcours : FK Sarajevo (Bosnie-Herzégovine / 
Formation et débuts pros), MHSC (depuis juillet 
2023). International bosnien (une sélection)

CV

Le Président Laurent Nicollin l’avait 
évoqué lors de la conférence de presse 
de reprise, c’est désormais officiel : le 
gardien de but bosnien Belmin Dizdarević 
s’est engagé avec le MHSC. 

Joueur au gabarit imposant (1m89 / 80 
kg), ce portier au profil plutôt moderne 
compte déjà 48 matchs avec l’équipe 
fanion du FK Sarajevo en championnat 
bosnien, dont 15 lors du dernier exercice. 

International U21 régulier, Belmin compte 
aussi une sélection en équipe A de 
Bosnie Herzégovine. Son profil de joueur 
à fort potentiel a séduit les dirigeants 

montpelliérains, très heureux de 
l’accueillir « C’est le second Bosnien qui 
nous rejoint après Emir Spahić, j’espère 
que ce sera aussi prolifique en qualité, à 
lui de travailler pour montrer toutes ses 
qualités car il en a ».

De son côté, Belmin Dizdarević s’est 
montré très enthousiaste à l’idée de 
débuter son aventure pailladine « Je suis 
très fier d’avoir signé pour ce grand club, 
de nombreuses stars des balkans ont joué 
ici, comme Emir Spahić et Nenad Džodić, 
donc je suis très honoré de signer ici »

 Bienvenue à notre nouveau numéro 1.



RECRUES

Tanguy COULIBALY

Né le 18 février 2001 à Sèvres. 
Taille : 1m79. Poids : 78kg. 
Poste : milieu offensif ou attaquant. 
Parcours : PSG (formation), VFB Stuttgart (ALL, 
2019-2023).

CV

Ancien membre du Paris-Saint-Germain, 
avec lequel il a effectué toute sa 
préformation ainsi qu’une partie de 
sa formation, le natif de Sèvres (Île de 
France) avait notamment effectué une 
campagne prometteuse en Youth League 
avec le maillot parisien sous la direction 
de l’ancien  joueur de la Capitale et actuel 
entraîneur de Bologne Thiago Motta.
Parti à Stuttgart, sans avoir signé pro au 
PSG, il y a évolué de 2019 jusqu’à l’été 
dernier, participant à une accession du 
club souabe en Bundesliga pour un total 
de 6 buts inscrits en 75 matchs disputés. 
Ailier gauche puissant, capable de faire des 
différences sur son côté, par sa capacité à 
prendre la profondeur, il peut également 
évoluer dans l’axe. En position de 2ème 

attaquant. Son profil offensif polyvalent 
entre en tout cas pleinement dans la volonté 
du club montpelliérain de se renforcer dans 
les couloirs. « On suivait déjà Tanguy lors 
du mercato d’été, ça n’avait pas pu se faire, 
explique le Président Laurent Nicollin. Son 
agent est revenu vers nous. On est heureux 
et ravi de l’accueillir. C’est un joueur de 
qualité, avec un gros potentiel.»
De son côté, Tanguy s’est montré ravi de 
son arrivée au MHSC. « Je suis très heureux 
parce que j’ai vécu une longue attente, donc 
je suis très content d’avoir enfin signé », a 
expliqué le néo-Montpelliérain lors de sa 
signature. « L’objectif, c’est tout simplement 
de pouvoir rejouer au foot, prendre du 
plaisir sur le terrain et, bien sûr, aider le club 
à atteindre ses objectifs. » 



Silvan HEFTI

Suisse. Né le 25 octobre 1997 à Rorschach 
(Suisse). Taille : 1m83. Poids : 83kg. 
Poste : défenseur latéral droit. 
Parcours professionnel : FC Saint-Gall 
(Suisse, 2015-2020), Young Boys de Berne 
(2020-janvier 2022), Genoa CFC (Italie, janvier 
2022-janvier 2024), MHSC (depuis janvier 2024). 
Ex-international Espoirs suisse

CV

Formé au FC Saint-Gall, ce défenseur 
latéral droit a passé 5 ans chez les Vert et 
blanc, pour plus de 170 matchs disputés 
(2015-2020). Cet ex-international espoirs 
suisse (10 sélections) a ensuite rejoint les 
Young Boys de Berne durant 2 saisons. 
Ses performances au sein de l’ancien club 
de Guillaume Hoarau lui ont alors ouvert 
les portes du prestigieux Calcio italien. 
Recruté par le Genoa en janvier 2022, il 
n’a pu éviter la relégation du club génois 
en Série B en juin de cette même année, 
mais a en revanche activement participé 
à son retour dans l’élite transalpine au 
printemps dernier (26 matchs disputés). 
Moins utilisé cette saison (6 matchs), il 
arrive au MHSC avec la soif de jouer, 
beaucoup d’envie et de détermination :  

« Je suis très content de rejoindre ce grand 
club qu’est le MHSC et heureux à l’idée 
de découvrir le championnat de France 
de Ligue 1. », a expliqué la nouvelle recrue 
montpelliéraine lors de sa signature. « Je 
suis fier d’être ici. Je vais tout donner pour 
ce club et ce maillot »
De son côté, le Président Laurent Nicollin 
s’est montré très heureux d’accueillir le 
6ème joueur suisse de l’histoire du club
« Je suis très heureux de l’arrivée de Silvan »,  
a souligné le Président Laurent Nicollin. 
« Le coach souhaitait un renfort dans ce 
secteur et il arrive assez vite. C’est une 
bonne chose. J’espère que tout va bien 
se passer pour lui. » 
Silvan Hefti arrive en prêt avec option 
d’achat. 



RECRUES

Modibo SAGNAN

Franco-Malien. Né le 14 avril 1999 à Saint-Denis 
(France). Taille : 1m87. Poids : 85kg. 
Poste : défenseur central. 
Parcours : RC Lens (formation et débuts pros, 
2012-2019), Real Sociedad (ESP, 2019-janvier 
2020), CD Mirandés (ESP, prêt, janvier-juin 
2020), Real Sociedad (ESP, 2020-2021), CD 
Tondela (POR, prêt2021-2022), FC Utrecht (PB, 
2022-janvier 2024), MHSC (depuis février 2024).

CV

Né à Saint-Denis, c’est au RC Lens que 
ce défenseur central gaucher de grand 
gabarit a effectué toute sa formation et a 
débuté chez les pros lors d’un match de 
Coupe de France contre Boulogne-sur-
Mer en janvier 2018. 
Ses qualités de défenseur dur sur 
l’homme, solide dans les duels, doté 
d’un bon jeu tête et assez rapide dans 
ses déplacements ont rapidement 
séduit la Real Sociedad qui a choisi de 
le recruter en janvier 2019, avant de le 
laisser terminer la saison dans son club 
formateur. Au Pays-Basque, Modibo n’a 
que relativement peu joué en équipe 
première et a été prêté 2 fois, mais ces 
premières expériences à l’étranger lui 
ont permis d’en vivre une beaucoup plus 

intense, en termes de temps de jeu, à 
Utrecht. Recruté par le club hollandais 
en juillet 2022, Modibo, Sagnan s’y est 
rapidement imposé, prenant part à 37 
matchs sur les 18 derniers mois.

Désormais, c’est à Montpellier que le 
joueur de 24 ans va poursuivre sa carrière 
pour un retour dans le championnat 
de France, qu’il espère très positif. « Je 
suis très heureux de rejoindre le MHSC 
et ainsi de retrouver le Championnat de 
France, a-t-il expliqué. J’ai toujours suivi 
ce championnat avec beaucoup d’intérêt. 
J’espère continuer à progresser et 
atteindre les objectifs du club. Je suis très 
heureux d’être ici et je vais tout donner 
pour ce club et ses supporters. »



RECRUES

Yann KARAMOH

Franco-ivoirien. Né le 8 juillet 1998 à  Abidjan 
(Côte d’Ivoire). Taille : 1m85. Poids : 80kg. 
Poste : attaquant. 
Parcours professionnel : SM Caen (formation 
et débuts pros jusqu’en 2017), Inter Milan (ITA, 
2017-2018), Girondins de Bordeaux (prêt 2018-
2019), Parme AC (ITA, prêt 2020-2021), Fatih 
Karagümrük SK (TUR, prêt 2021-2022), Torino FC 
(ITA, 2022-janvier 2024), MHSC (depuis février 
2024).

CV

A la recherche d’un renfort offensif dans 
les dernières heures du mercato hivernal, 
le MHSC a recruté Yann Karamoh. Né 
à Abidjan, cet attaquant franco-Ivoirien 
a grandi à Paris et tapé ses premiers 
ballons au Racing Club de France. C’est 
là que le Stade Malherbe Caen l’a repéré 
et lui a offert l’opportunité d’intégrer son 
Centre de Formation. Lancé en pros à 18 
ans contre Lorient, cet ailier virevoltant, 
capable de déborder, de rentrer intérieur 
ou de tourner autour d’une pointe n’a 
ensuite plus quitté le groupe professionnel 
normand. Auteur d’une première saison 
convaincante (36 matchs / 5 buts), il est 
ensuite recruté par l’Inter Milan et connaitra 
plusieurs expériences en Italie, à l’Inter, 
mais aussi à Parme et dernièrement au 

Torino. Entre temps, Yann Karamoh a aussi 
joué à Bordeaux (2018-2019) et au Fatih 
Karagümrük SK, en Turquie (2021-2022).
Après une première partie de saison au 
‘’Toro’’, Yann Karamoh s’apprête donc 
à retrouver la Ligue 1,  5 ans après son 
dernier passage dans l’élite tricolore. Une 
perspective qui ravit l’intéressé : « Je suis 
très content d’être là, j’ai pu rencontrer 
beaucoup de monde aujourd’hui et tout 
le monde m’a accueilli avec le sourire, 
c’est vraiment une ambiance familiale que 
j’apprécie beaucoup. Je suis heureux de 
revenir en France et je sais que ça va faire 
plaisir à mes proches. Mes objectifs sont 
simples c’est d’abord de jouer, de prendre 
du plaisir sur le terrain, de marquer des 
buts et de faire des passes décisives. »



PROGRAMME DE REPRISE

*ce programme de préparation est susceptible d’être modifié ou actualisé à tout moment. Merci de consulter régulièrement le site officiel du club www.mhscfoot.com

MHSC – TFC le 15 juillet à 19h (Béziers)
MHSC – OGC Nice à Palamos (Espagne) le 22 juillet (à 
huis-clos)
MHSC – AS Saint-Etienne au Grau-du-roi le 29 juillet 
(18h)
MHSC – Mönchengladbach (Allemagne) au Borussia Park, 
le 5 août à 15h30

Le joueurs de Michel Der Zakarian ont repris le chemin de l’entraînement le lundi 3 juillet. Ils partiront en stage à Gérone (Espagne) du 15 
au 22 juillet. Sont programmées ensuite plusieurs rencontres amicales qui viendront jalonner la préparation estivale des Pailladins*



CALENDRIER

DOMICILE EXTERIEUR

J1 13/08/2023 LE HAVRE AC

OLYMPIQUE DE MARSEILLE

STADE DE REIMS

LOSC LILLE

STADE RENNAIS FC

OLYMPIQUE LYONNAIS

CLERMONT FOOT 63

METZ FC

TOULOUSE FC

RC STRASBOURG ALSACE 

OGC NICE

PARIS SG

STADE BRESTOIS 29

FC LORIENT

RC LENS

FC NANTES

AS MONACO

26/11/2023

03/03/2024

27/08/2023

10/12/2023

17/03/2024

24/09/2023

20/12/2023

07/04/2024

08/10/2023

28/01/2024

28/04/2024

29/10/2023

11/02/2024

11/05/2024

12/11/2023

18/02/2024

J15

J3

J17

J6

J19

J8

J21

J10

J22

J12

J24

J13

J26

J28

J31

J33

J2 20/08/2023 OLYMPIQUE LYONNAIS

STADE BRESTOIS 29

LOSC LILLE

STADE RENNAIS FC

RC STRASBOURG ALSACE

OLYMPIQUE DE MARSEILLE

FC LORIENT

OGC NICE

FC NANTES

LE HAVRE AC

PARIS SG

CLERMONT FOOT 63

AS MONACO

STADE DE REIMS

METZ FC

TOULOUSE FC

RC LENS

03/12/2023

31/03/2024

03/09/2023

17/12/2023

14/04/2024

17/09/2023

14/01/2023

21/04/2024

01/10/2023

04/02/2024

04/05/2024

22/10/2023

25/02/2024

18/05/2024

05/11/2023

10/03/2024

J16

J4

J18

J5

J20

J7

J23

J9

J25

J11

J27

J14

J29

J30

J32

J34



STATS

2022-2023 Le capitaine
Téji Savanier 

Les entraîneurs :
Olivier Dall’Oglio (1ère - 11ème journée)

Romain Pitau (12ère - 22ème journée)
Michel Der Zakarian (22ème - 38ème journée)

LES 38 MATCHS DE L1
Bilan : 50 points, 15 victoires, 5 nuls, 18 défaites, 65 buts pour, 62 contre. Différence de buts +3. 12ème au classement final

MHSC 3-2 ESTAC (Sainte-Luce, Savanier x2 )
PSG 5-2 MHSC (Khazri, Tchato)
MHSC 1-2 AJ Auxerre (Sakho)
Stade Brestois 29 0-7 MHSC (Maouassa, Wahi x2, Khazri, Cozza, 
Germain x2)
MHSC 2-0 AC Ajaccio (Nordin, Wahi)
MHSC 1-3 LOSC Lille (Wahi)
Angers SCO 2-1 MHSC (Nordin)
MHSC 2-1 RC Strasbourg (Nordin, Savanier)
Toulouse FC 4-2 MHSC (Cozza, Wahi)
MHSC 0-2 AS Monaco
RC Lens 1-0 MHSC
MHSC 1-2 Olympique Lyonnais (Wahi)
Stade Rennais FC 3-0 MHSC
Clermont Foot 1-1 MHSC (Savanier)
MHSC 1-1 Stade de Reims (Delaye)
FC Lorient 0-2 MHSC (Savanier, Wahi)
MHSC 1-2 Olympique de Marseille (Savanier)
OGC Nice 6-1 MHSC (Savanier)
MHSC 0-3 FC Nantes

AJ Auxerre 0-2 MHSC (Mavididi x2)
MHSC 1-3 PSG (Nordin)
RC Strasbourg 2-0 MHSC 
MHSC 3-0 Stade Brestois 29 (Savanier, Wahi, Hérelle CSC)
ESTAC 0-1 MHSC (Khazri)
MHSC 1-1 RC Lens (Maouassa)
MHSC 5-0 Angers SCO (Khazri, Maouassa, Savanier x2, Wahi)
AC Ajaccio 0-1 MHSC (Wahi)
MHSC 2-1 Clermont Foot (Wahi x2)
Olympique de Marseille 1-1 MHSC (Nordin)
MHSC 1-2 Toulouse FC (Wahi)
LOSC Lille 2-1 MHSC (Sylla)
MHSC 1-0 Stade Rennais FC (Mavididi)
AS Monaco 0-4 MHSC (Nordin x2, Maouassa, Mavididi)
Olympique Lyonnais 5-4 MHSC (Wahi x4)
MHSC 1-1 FC Lorient (Maouassa)
FC Nantes 0-3 MHSC (Ferri, Nordin, Sacko)
MHSC 2-3 OGC Nice (Savanier x2)
Stade de Reims 1-3 MHSC (Wahi x2, Nordin)



STATS 2022-2023

LES BUTEURS
En championnat :
Wahi 34 matchs / 19 buts
Savanier 30/12
Nordin 37/9 
Maouassa 33/5
Mavididi 27/4
Khazri 27/4
Cozza 16/2 (parti fin janvier)
Germain 34/2
Delaye 3/1(prêt parti début janvier)
Sainte-Luce 10/1
Sylla 15/1
Sacko 15/1
Tchato 23/1
Ferri 35/1 
Sakho 16/1

En Coupe de France :
Germain 1/1

LES 31 PARTICIPANTS EN LIGUE 1 
UBER EATS
37 matchs : Chotard
36 matchs : Nordin 
35 matchs : Ferri, Sacko
34 matchs : Germain, Wahi
33 matchs : Maouassa
30 matchs : Jullien, Savanier
28 matchs : Leroy
27 matchs : Khazri, Maouassa, Mavididi
26 matchs : Fayad
24 matchs : Esteve
23 matchs : Tchato 
19 matchs : Lecomte (arrivé fin janvier)
15 matchs : Sylla, Kouyaté (arrivés en janvier)
16 matchs : Cozza (parti fin janvier), Sakho
14 matchs : Omlin (parti mi-janvier)
12 matchs : Souquet (parti début janvier)
10 matchs : Sainte-Luce, Makouana
5 matchs : Gueguin, Kamara
3 matchs : Delaye (parti début janvier)
2 matchs : Carvalho 
1 match : Faye et Mendes

LA COUPE DE FRANCE
32ème de Finale : Pau FC 2-1 MHSC (Germain)

LES 16 PARTICIPANTS EN 
COUPE DE FRANCE

Kamara, Cozza, Maouassa, Esteve, Sakho, 
Tchato, Sacko, Chotard, Fayad, Ferri, Germain, 
Khazri, Delaye, Makouana, Mavididi, Nordin



ÉQUIPE FÉMININE



EFFECTIF GÉNÉRAL

  3 Marie LEVASSEUR
  4 Marion TORRENT
  9 Kethna LOUIS
12 Maelys MPOME
20 Maëlle LAKRAR
24 Océane DESLANDES

  7 Léa KHELIFI
  8 Sonia OUCHENE
10 Charlotte BILBAULT
13 Celeste BOUREILLE
15 Cyrielle BLANC
17 Judith COQUET

11 Nérilia MONDÉSIR
19 Esther MBAKEM-NIARO
15 Cyrielle BLANC
21 Nina NGUELEU 
22 Lola GSTALTER
15 Sh’nia GORDON
25 Faustine ROBERT
29 Mille GEJL

  1 Cosette MORCHÉ
16 Marie PETITEAU

GARDIENNES MILIEUX DE TERRAINDÉFENSEUSES

ARRIVÉES : DÉPARTS : ATTAQUANTS
Marie LEVASSEUR (FC Fleury 91), Kethna LOUIS 
(Stade de Reims), Nina NGUELEU (Paris Saint-
Germain), Marie PETITEAU (retour de prêt, Saint 
Mâlo / D2), Cosette MORCHÉ (FC Valence / 
ESP), Sonia OUCHENE (Stade de Reims), Sh’nia 
GORDON (Spartak Moscou / prêtée au Havre 
la saison dernière), Judith COQUET et Lola 
GSTALTER (1er contrat pro)

MERCATO HIVERNAL 
Mille GEJL (North Carolina Courage / USA), 

Ines BELLOUMOU (Bayern Munich, ALL), 
Lena PETERMANN (Leicester City, ANG)  
Dominika ŠKORVÁNKOVÁ (Come / ITA), 
Romy SALVADOR (Espanyol Barcelone / ESP), 
Johanna ELSIG (fin de contrat). 

MERCATO HIVERNAL 
Luna GEVITZ (arrêt de carrière) 



Yannick

Sébastien

Baptiste Brian CLAUDE

Clément Philippe Bruno

Allex

CHANDIOUX

GACHON

MERLE COTTET NILLES

LIBREAU SOULIER GUILEN

HUMBERTCLAUDE

ENTRAÎNEUR ENTRAÎNEUR
ADJOINT

ENTRAÎNEUR DES 
GARDIENS

MÉDECINPRÉPARATEUR PHYSIQUE

KINÉSITHÉRAPEUTEANALYSTE VIDÉO INTENDANT INTENDANT

LE STAFF TECHNIQUE

Mélanie

MÉTAIS

KINÉSITHÉRAPEUTE



1
COSETTE MORCHÉ 
GARDIENNE DE BUT

EFFECTIF DÉTAILLÉ

Née le : 9 juin 1997 à Lawrenceville (Etats-Unis)

Pied : Droitière

Poids : 80 Kg

Taille : 1.88 m



3
24 0 4 020 0

MARIE LEVASSEUR
DÉFENSEUSE

EFFECTIF DÉTAILLÉ

Née le : 18 mai 1997 à Stoneham-et-tewkesnutry (Québec)

Pied : Droitière

Poids : 55 Kg

Taille : 1,73 m



4
23 1 2 021 1

MARION TORRENT
DÉFENSEUSE

EFFECTIF DÉTAILLÉ

Née le : 17 avril 1992 à Châlons en Champagne (France)

Pied : Droitière

Poids : 53 Kg

Taille : 1,64 m



7
9 1 0 09 1

LÉA KHELIFI
MILIEU DE TERRAIN

EFFECTIF DÉTAILLÉ

Née le : 12 mai 1999 à Strasbourg (France)

Pied : Gauchère

Poids : 63 Kg

Taille : 1,71 m



8
21 3 3 018 3

SONIA OUCHENE
MILIEU DE TERRAIN

EFFECTIF DÉTAILLÉ

Née le : 14 mars 2000 à Valence (Espagne)

Pied : Droitière

Poids : 52 Kg

Taille : 1,58 m



9
23 5 3 120 4

KETHNA LOUIS
DÉFENSEUSE

EFFECTIF DÉTAILLÉ

Née le : 5 août 1996 à Desdunes (Haïti)

Pied : Gauchère

Poids : 69 Kg

Taille : 1,70 m



10
21 2 2 019 2

CHARLOTTE BILBAULT
MILIEU DE TERRAIN

EFFECTIF DÉTAILLÉ

Née le : 5 juin 1990 à Saint-Doulchard (France)

Pied : Droitière

Poids : 65 Kg

Taille : 1,68 m



11
23 10 2 121 9

NERILIA MONDÉSIR
ATTAQUANTE

EFFECTIF DÉTAILLÉ

Née le : 17 janvier 1999 à Quartier Morin (Haïti)

Pied : Droitière

Poids : 57 Kg

Taille : 1,63 m



12
22 2 2 020 2

MAELYS MPOME
DÉFENSEUSE

EFFECTIF DÉTAILLÉ

Née le : 23 février 2003 à Champigny-sur-Marne (France)

Pied : Droitière

Poids : 69 Kg

Taille : 1,80 m



13
22 4 1 021 4

CELESTE BOUREILLE
MILIEU DE TERRAIN

EFFECTIF DÉTAILLÉ

Née le : 20 avril 1994 à San Francisco (USA)

Pied : Droitière

Poids : 61 kg

Taille : 1,75 m



15
22 1 2 020 1

CYRIELLE BLANC
MILIEU DE TERRAIN

EFFECTIF DÉTAILLÉ

Née le : 23 janvier 2003 à Aurillac (France)

Pied : Droitière

Poids : 66 Kg

Taille : 1,76 m



16
17 0 1 016 0

MARIE PETITEAU
GARDIENNE DE BUT

EFFECTIF DÉTAILLÉ

Née le : 12 juin 2002 à Le Coudray (France)

Pied : Droitière

Poids : 68 Kg

Taille : 1,80 m



17
12 0 0 012 0

JUDITH COQUET
MILIEU DE TERRAIN

EFFECTIF DÉTAILLÉ-

Née le : 5 août 2003 à Le Blanc-Mesnil (France)

Pied : Droitière

Poids : 53 Kg

Taille : 1,60 m



19
14 1 2 112 0

ESTHER MBAKEM-NIARO
ATTAQUANTE

EFFECTIF DÉTAILLÉ

Née le : 7 janvier 2002 à Argenteuil (France)

Pied : Droitière

Poids : 71 Kg

Taille : 1,80 m



20
24 2 2 122 1

MAËLLE LAKRAR
DÉFENSEUSE

EFFECTIF DÉTAILLÉ

Née le : 27 mai 2000 à Orange (France)

Pied : Droitière

Poids : 56 Kg

Taille : 1,72 m



21
8 0 3 05 0

NINA NGUELEU 
ATTAQUANTE

EFFECTIF DÉTAILLÉ

Née le : 11 décembre 2004 à Yaoundé (Cameroun). 

Pied : Droitière

Poids : 76 Kg

Taille : 1m72



22
3 0 0 03 0

LOLA GSTALTER
ATTAQUANTE

EFFECTIF DÉTAILLÉ

Née le : 13 juillet 2005 à Grasse (France)

Pied : Gauchère

Poids : 48 Kg

Taille : 1,64 m



23
20 4 2 018 4

SH’NIA GORDON 
ATTAQUANTE

EFFECTIF DÉTAILLÉ

Née le : 9 avril 1997 à Ocklawaha (Etats-Unis)

Pied : Droitière

Poids : 64 Kg

Taille : 1.70m



24
23 2 2 121 1

OCÉANE DESLANDES
DÉFENSEUSE

EFFECTIF DÉTAILLÉ

Née le : 26 juillet 2000 à Laval (France)

Pied : Gauchère

Poids : 61 Kg

Taille : 1,69 m



25
24 11 2 322 8

FAUSTINE ROBERT
ATTAQUANTE

EFFECTIF DÉTAILLÉ

Née le : 18 mai 1994 à Sète (France)

Pied : Droitière

Poids : 48 Kg

Taille : 1,66 m



29
MILLE GEJL
ATTAQUANTE

EFFECTIF DÉTAILLÉ

Née le : 23 septembre 1999 à Billund (Danemark)

Pied : Droitière

Poids : 65 Kg

Taille : 1,75 m



STATS 2022-2023

2022-2023 La capitaine
Marion Torrent

L’entraîneur
Yannick Chandioux

LES 22 MATCHS DE D1 ARKEMA
Bilan : 37 points, 11 victoires, 4 nuls, 7 défaites, 37 buts pour, 27 contre. Différence 10. 5ème au classement

MHSC 3-0 Dijon FCO (Robert, Mondesir x2)
Stade de Reims 1-3 MHSC (Gevitz x2, Mondesir)
MHSC 1-3 OL (Robert)
MHSC 0-0 Girondines de Bordeaux
EA Guingamp 1-4 MHSC (Boureille, Robert, Mondesir, Gevitz)
MHSC 1-3 Paris FC (Deslandes)
PSG 2-2 MHSC (Mondesir, Boureille)
MHSC 2-2 ASJ Soyaux (Khelifi, Mondesir)
MHSC 2-1 Rodez AF (Robert, Boureille)
MHSC 1-1 FC Fleury (Robert)
Le Havre AC 0-1 MHSC (Blanc)

MHSC 2-0 Stade de Reims (Mpome, Torrent)
OL 2-0 MHSC
Girondines de Bordeaux 0-2 MHSC (Boureille, Škorvánková)
MHSC 0-1 EA Guingamp 
Paris FC 2-0 MHSC
MHSC 0-1 PSG
ASJ Soyaux 1-5 MHSC (Petermann, Škorvánková, Mondésir x2, 
Bilbault )
Rodez A.F 2-3 MHSC (Bilbault, Robert)
FC Fleury 91 1-2 MHSC (Lakrar, Mondésir)
MHSC 2-1 Le Havre AC (Mpome, Robert)
Dijon FCO 2-1 MHSC (Robert)



STATS 2022-2023

LES 22 PARTICIPANTES 
EN D1 ARKEMA
22 matchs : Belloumou, Gevitz, Lakrar, 
Robert
21 matchs : Boureille, Mondésir, Torrent, 
Deslandes
20 matchs : Blanc, Mpome
19 matchs : Bilbault
18 matchs : Schmitz, Škorvánková,
12 matchs : Mbakem-Niaro
9 matchs : Khelifi
7 matchs : Elsig, Petermann
5 matchs : Salvador, Alexander (parti fin 
janvier)
4 matchs : Scannapieco
2 matchs : Gstalter

LA COUPE DE FRANCE
16ème de Finale : MHSC 7-2 Clermont Foot 
(Lakrar, Robert x3, Mondesir, Deslandes, Mba-
kem-Niaro)
8ème de Finale : OL 2-0 MHSC

LES 15 PARTICIPANTES EN 
COUPE DE FRANCE

2 matchs : Belloumou, Bilbault, Blanc, 
Deslandes, Elsig, Gevitz, Lakrar, Mbakem-
Niaro, Mondésir, Mpome, Robert 
Škorvánková, Torrent, 
1 match : Boureille, Schmitz. 

Robert 2/3
Lakrar 2/1
Mondesir 2/1

Deslandes 2/1
Mbakem-Niaro 2/1

LES BUTEUSES
En championnat :

Mondesir (21 matchs / 9 buts)
Robert 22/8
Boureille 21/4
Gevitz 22/3
Škorvánková 18/2
Bilbault 19/2
Mpome 20/2
Petermann 7/1
Khelifi 9/1
Blanc 20/1
Torrent 21/1
Deslandes 21/1
Lakrar 22/1

En Coupe de France :



RECRUES

Marie Levasseur

Née le 18 mai 1997 à Québec (Canada). 
Taille : 1m72. 
Poids : 63kg. 
Poste : défenseuse latérale. 
Parcours : Université de Memphis (2015-2019), 
FC Metz (2019-2021), FC Fleury (2021-2023). 
Internationale canadienne

CV

Agée de 26 ans, Marie Levasseur arrive 
du FC Fleury 91 où elle a passé les 
deux dernières saisons, prenant part 
à 39 matchs de D1 Arkema sur les 44 
possibles durant cette période. 

Très régulière donc, la Québécoise 
possède un profil rare de défenseuse 
latérale, capable d’évoluer sur le côté 
droit comme sur le côté gauche.

Expérience, régularité, polyvalence, 
des atouts non négligeables au 
moment de la constitution d’un 
effectif… D’où la satisfaction du 
Président Laurent Nicollin au moment 
d’annoncer cette première recrue. 

« Je suis ravi que nous puissions 
accueillir Marie, une joueuse de 
qualité, comme nouvelle recrue 
pour la saison prochaine. Notre 
souhait est de renforcer notre équipe 
pour le prochain exercice et Marie 
entre bien dans ce cadre-là », a 
expliqué le Président montpelliérain.  

« En plus, c’est toujours agréable 
d’entendre l’accent québécois. »  
De son côté, Marie Levasseur s’est 
également montrée ravie de débuter 
cette nouvelle aventure en orange et 
bleue. 

« Je suis très heureuse de rejoindre 
une grande ville et un grand club 
comme Montpellier. J’avais vraiment 
envie d’intégrer une structure comme 
celle-ci et j’ai hâte de rejoindre le 
groupe », a-t-elle souligné au moment 
de parapher son contrat. 

« L’objectif, c’est clairement de 
décrocher la 3ème place qualificative 
pour la prochaine Ligue des 
Championnes, et je suis persuadée 
que ce groupe a les capacités pour 
l’obtenir. »  

Marie Levasseur est la 3ème joueuse 
québécoise de l’histoire du club (après 
Esther Mayi-Kith et Gabrielle Lambert).
Bienvenue Marie !



RECRUES

Kethna LOUIS

Née le 5 août 1996 à Desdunes (Haïti). 
Taille : 1m70. Poids : 68 kg. Poste : défenseuse 
latérale ou milieu gauche. 
Parcours en France : Issy-les Moulineaux 
(20177-2019), Le Havre AC (2019-2021), Stade de 
Reims (2021-2023), MHSC (depuis juillet 2023). 
Internationale haïtienne.

CV

Première joueuse haïtienne de l’histoire 
de la D1 Arkema, Nérilia Mondésir ne 
marchera plus seule. Elle est en effet rejointe 
par sa coéquipière en sélection, Kethna 
Louis. À 27 ans, cette défenseuse latérale 
capable d’évoluer sur l’ensemble du couloir 
gauche, possède une solide expérience de 
notre championnat. 

Arrivée en France, à Issy les Moulineaux 
en 2017, elle y a d’abord fait ses classes 
en D2 durant 2 saisons consécutives. 
Ses performances y ont attiré l’attention 
du Havre, qui l’a recrutée en 2020. Pièce 
maîtresse de la montée des Ciels et 
Marines en D1, elle y a ensuite effectué 
une 2ème saison pleine, dans l’élite cette 
fois, lors de l’exercice 2020-2021. Si Le 
Havre avait alors fait l’ascenseur, Kethna 
Louis est pour sa part restée en D1 par la 
suite et vient de passer les deux dernières 
saisons à Reims, la dernière étant jusqu’ici 
très satisfaisante (20 matchs / 4 buts). Son 
profil de contre-attaquante, très active dans 
son couloir, a séduit le staff montpelliérain 
qui souhaitait se renforcer dans ce secteur  

« Kethna vient renforcer notre couloir gauche, 
notamment sur le plan défensif. C’est une 
joueuse de qualité », a souligné le Président 
Laurent Nicollin. « Elle arrive avec beaucoup 
d’ambitions, nous en avons aussi et je suis 
ravi de l’accueillir chez nous. J’espère que 
tout va bien se passer et que nous aurons 
de très bons résultats la saison prochaine. » 
Avant de participer à la Coupe du Monde 
cet été aux côtés de sa capitaine chez les 
Grenadières et désormais coéquipière en 
club, Nérilia Mondésir, Kethna Louis s’est 
montrée ravie de débuter cette nouvelle 
aventure en orange et bleu : « Je suis très 
contente d’avoir signé à Montpellier. C’est 
un très bon club et je pense que c’est le bon 
endroit pour me permettre de poursuivre 
ma progression, a-t-elle expliqué lors de 
sa signature. Je vais tout faire pour aider 
l’équipe à atteindre ses objectifs lors de la 
nouvelle saison qui s’annonce, c’est-à-dire 
se qualifier pour la Ligue des Championnes. 
Je suis aussi très heureuse de retrouver 
ici ma coéquipière en sélection, Nérilia 
Mondesir. Je m’entends très bien avec elle 
et j’aime beaucoup sa façon de jouer. »



RECRUES

Sonia OUCHENE

Franco-Espagnole. Née le 14 mars 2000 à Valence 
(Espagne). Taille : 1m58. Poids : 52 kg. Poste : 
Milieu de terrain offensive. Parcours : Stade de 
Reims (2015-2018), FC Valence (ESP, 2018-2019), 
Tennessee (USA, août-décembre 2019), Reims 
(janvier 2020-juin 2023), MHSC (depuis juin 2023).

CV

Après Océane Deslandes l’été dernier 
et Kethna Louis cet été, une 3ème joueuse 
passée par le Stade de Reims arrive au 
MHSC en la personne de Sonia Ouchène. 

Née à Valence (Espagne) le 14 mars 2000, 
cette milieu offensive franco-espagnole 
passée par toutes les équipes de France de 
jeunes (U17, U19, U20 et U23), est une valeur 
sûre de la D1 Arkema. 

Titulaire indiscutable à Reims, Sonia a pris 
part à 60 des 66 derniers matchs du club 
champenois en D1 sur les 3 dernières 
saisons. 

Dotée d’une belle vision du jeu et d’une 
qualité de passe très intéressante, cette 
milieu offensive correspond pleinement au 
profil de joueuse capable de faire le lien 
entre le milieu et l’attaque, que souhaitait 
ardemment Yannick Chandioux et son 
staff : « Je suis ravi que Sonia intègre notre 
effectif, a souligné le Président Laurent 
Nicollin. Nous avons de grandes ambitions 
pour notre section féminine lors de la saison 

qui arrive, donc nous essayons de faire le 
recrutement le plus intelligent possible 
pour renforcer l’équipe pour que nous 
puissions nous qualifier pour la Ligue des 
Championnes 2024-2025 ». 

De son côté, Sonia Ouchene s’est montrée 
très enthousiaste à l’heure de relever ce 
nouveau défi montpelliérain. « C’est un jour 
particulier pour moi. J’éprouve un sentiment 
de fierté d’avoir signé au MHSC. C’est 
un grand club au sein duquel le football 
féminin occupe une place importante et 
c’est quelque chose qui compte pour moi, a 
expliqué la néo-Montpelliéraine. J’ai hâte de 
démarrer avec le groupe. J’espère réaliser 
de grandes choses ici, avoir un maximum de 
temps de jeu et aider ma nouvelle équipe 
à atteindre ses objectifs, c’est-à-dire aller 
chercher cette troisième place, qualificative 
pour la Ligue des Championnes. »

Bienvenue à Sonia, qui portera le numéro 8.



RECRUES

Nina NGUELEU

Née le 11 décembre 2004 à Yaoundé 
(Cameroun). 
Taille : 1m72. 
Poids : 76kg. 
Poste : Attaquante. 
Parcours : PSG (formation et débuts pros), 
MHSC (depuis juin 2023)

CV

En quête d’une attaquante axiale après le 
départ en fin de contrat de Lena Petermann, 
et face à l’absence d’Esther Mbakem-Niaro 
(en phase de retour après sa blessure au 
genou), le MHSC  sonde le marché depuis 
de nombreuses semaines afin de trouver la 
ou les perles rares à ce poste. Un premier 
renfort arrive en ce sens en la personne de 
Nina Ngueleu. 

Cette attaquante camerounaise, qui n’a 
pas encore 19 ans, évoluait au Paris Saint-
Germain depuis la catégorie U12.

Malgré son jeune âge et la forte concurrence 
offensive au PSG (Diani, Katoto, Bachmann, 
Baltimorte, Mertens, Thorvaldsdóttir), 
Nina Ngueleu a tout de même pris part 
à 8 rencontres la saison dernière avec le 
club de la Capitale (5 en championnat, 3 
en Ligue des Championnes). Son profil de 
joueuse très puissante, capable de faire mal 
sur ses premiers mètres d’accélération et 
surtout par son jeu en pivot très intéressant, 
en faisait une alternative crédible aux yeux 
de l’entraîneur parisien Gérard Prêcheur.

A Montpellier, Nina Ngueleu espère 
désormais grappiller encore plus de temps 
de jeu et s’affirmer au plus haut niveau  
« Je suis contente d’être ici, à Montpellier. 
J’espère vivre une très belle aventure ici en 
ayant plus de temps de jeu que ce qu’en j’en 
ai eu précédemment, a expliqué la nouvelle 
recrue montpelliéraine. Collectivement, 
pourquoi pas atteindre les 3 premières 
places qualificatives pour la prochaine Ligue 
des Championnes ? J’ai également hâte de 
rencontrer les supporters du MHSC », a-t-
elle conclu.

De son côté, le Président Laurent Nicollin 
a chaleureusement accueilli celle dont on 
espère évidement un destin aussi glorieux 
que son compatriote camerounais Roger 
Milla. « Nous avons un secteur offensif à 
rebâtir en partie durant cette intersaison et 
Nina arrive dans cette optique-là, a souligné 
le Président Laurent Nicollin lors de cette 
signature. Elle est notre première recrue 
devant et j’espère qu’elle va apporter de 
belles choses sur le terrain et aider l’équipe 
à atteindre ses objectifs. » 



RECRUES

Cosette MORCHÉ

Née le 9 juin 1997 à Lawrenceville (Géorgie / 
Etats-Unis). 
Taille : 1m88. Poids : 80kg. 
Poste : gardienne de but. Parcours :  Eskilstuna 
United (Suède, 2019-2020), OL Reign (USA, 2020), 
GPSO Issy 92 (2021-2022), FC Valence (Espagne 
2022-2023), MHSC (depuis juin 2023).

CV

Un peu plus de 5 ans après avoir fait appel 
à Casey Murphy (en janvier 2018), le MHSC 
s’est à nouveau tourné vers le pays de 
l’Oncle Sam au moment de trouver une 
nouvelle gardienne de but pour sa section 
féminine, en recrutant Cosette Morché. 

Née à Lawrenceville, en Géorgie, Cosette 
a déjà pas mal bourlingué depuis le début 
de sa carrière. Passée par les championnats 
suédois (Eskilstuna United), nord-américain 
(OL Reign) et espagnol (elle évoluait la 
saison passée à Valence), cette gardienne 
de grand gabarit (1m88) a aussi évolué en 
D1 Arkéma lors de la saison 2021-2022. 

A cette époque, elle avait disputé 20 
matchs de championnat sous les couleurs 
d’Issy-les Moulineaux. Son profil athlétique, 
son expérience, sa faculté d’adaptation et 
sa connaissance du championnat de France 
sont autant d’atouts qui ont poussé le 
staff montpelliérain à la recruter, à l’heure 
où ses deux gardiennes (Lisa Schmitz et 
Romy Salvador), viennent de quitter le 
club « J’espère qu’elle connaitra la même 

réussite chez nous que notre précédente 
gardienne américaine, Casey Murphy. Nous 
enregistrons aussi le retour de Marie Petiteau 
sur laquelle je fonde beaucoup d’espoirs, a 
souligné le Président. A elles deux de se 
mettre dans un bonne dynamique pour 
être la meilleure et devenir titulaire. »

De son côté, Cosettte Morché s’est montrée 
très enthousiaste à l’heure de débuter son 
nouveau défi montpelliérain « Heureuse de 
revenir en France et d’ouvrir ce nouveau 
chapitre avec l’équipe de Montpellier ». Elle 
portera le n°1. Bienvenue Cosette 



RECRUES

Sh’nia GORDON 

Née le 9 avril 1997 à Ocklawaha (Floride / Etats-
Unis). 
Poste : milieu offensive ou attaquante. 
Parcours : West Virginia Mountaineers (USA, 
2015–2019), FC Metz (2019–2020), Dijon FCO 
(2020–2021), CSKA Moscou (RUS, 2021–2022), 
Racing Louisville FC  (USA, 2022), Le Havre 
(2022-2023), MHSC (depuis juin 2023).

CV

Jeune Américaine de 26 ans, Sh’nia 
Gordon possède un profil intéressant à 
plus d’un titre. Sa polyvalence d’abord, en 
fait une recrue de choix puisque la native 
d’Ocklawaha (Floride) peut évoluer à la fois 
sur les côtés ou dans l’axe de l’attaque, où 
elle est capable de faire à la fois parler sa 
puissance et sa faculté d’élimination en un 
contre un. 

Autre point fort, sa connaissance de notre 
championnat puisqu’elle a déjà évolué à 
3 reprises en D1 Arkéma, à Metz (2019-
2020), Dijon (2020-2021) et Le Havre (2022-
2023). Troisième élément intéressant, 
Sh’nia Gordon connaît bien l’entraîneur 
montpelliérain Yannick Chandioux, pour 
avoir déjà évolué sous ses ordres à Dijon. 

Voilà un profil qui cochait de nombreuses 
cases positives et c’est la raison pour laquelle 
le Président Laurent Nicollin était très 
heureux d’annoncer officiellement sa venue 
« Une Américaine supplémentaire rejoint 
l’effectif aux côtés de Cosette Morché », 
a souligné le Président montpelliérain.  

« C’est l’attaquante que souhaitait le coach 
et nous avons réussi à la récupérer et 
j’espère qu’elle va marquer beaucoup de 
buts et porter haut les couleurs du MHSC. 
Elle a l’air d’arriver avec beaucoup d’envie et 
de joie, ce qui fait vraiment plaisir. »

De son côté, Sh’nia Gordon s’est montrée 
très heureuse et ambitieuse à l’heure de 
nous livrer ses premiers mots en tant que 
joueuse du MHSC. 

« Je suis très heureuse de rejoindre le 
MHSC qui est un grand club, qui plus est 
dans une aussi belle ville. Il y atout pour 
être heureuse ici », a affirmé d’emblée la 
nouvelle recrue montpelliéraine. « Mon 
objectif est d’aider l’équipe le plus possible 
et que nous puissions atteindre ensemble 
nos objectifs collectifs. Je vais tout donner 
pour ce club. » 



RECRUES

Mille GEJL

Danoise. Née le 23 septembre 1999 à Billund. 
(Danemark) Taille : 1m75 Poids : 65kg 
Poste : milieu offensive ou attaquante. 
Parcours : Kolding (DAN, 2017-2018), Brøndby 
IF (DAN, 2018–2021), BK Häcken (Suède, 
2021–2022), North Carolina Courage (janvier 
2023-janvier 2024). Internationale danoise (31 
sélections).

CV

A 24 ans, Mille possède un solide parcours 
de haut niveau. Passée par le club danois 
de Kolding, puis par le ‘’monstre’’ local du 
Brøndby IF avec lequel elle a disputé la 
Ligue des Championnes et inscrit 24 buts 
en 52 matchs, Mille sort d’une expérience 
d’un an dans l’élite nord-américaine, au 
North Carolina Courage.

Internationale danoise (31 sélections), Mille 
Gejl a également la particularité de pouvoir 
évoluer à quasiment tous les postes offensifs, 
que ce soit dans un couloir, au poste de n°9 
ou en soutien de l’attaquante de pointe. Un 
profil polyvalent et une expérience du haut 
niveau qui ont séduit le staff du MHSC 

« Nous voulions déjà une attaquante 
supplémentaire lors du précédent mercato 
estival et cela était encore plus le cas cet 
hiver parce que nous estimons que nous 
étions limités quantitativement en attaque. 
Mille est une attaquante complète, qui peut 
jouer à plusieurs postes offensifs. C’est 
une droitière avec une utilisation plutôt 

intéressante de son pied gauche », détaille 
son nouvel entraîneur, Yannick Chandioux. 
« C’est une joueuse intéressante dans la 
surface, capable de marquer des buts et 
qui aime aussi prendre la profondeur. On 
l’attend comme la joueuse qui va apporter 
le petit plus à notre attaque et nous sommes 
impatients de la voir sur le terrain. »

De son côté, Mille Gejl s’est montrée 
impatiente de démarrer sa nouvelle 
aventure montpelliéraine. « Je suis très 
heureuse de rejoindre ce club dont j’ai 
entendu beaucoup de bien, notamment 
de la part de ma compatriote Luna Gevitz 
qui le connait très bien. Je suis impatiente 
de démarrer cette aventure avec ma 
nouvelle équipe », a-t-elle expliqué lors de 
sa signature. « Quand on est à un poste 
offensif comme c’est mon cas, on espère 
évidemment marquer un maximum de buts 
et délivrer le plus de passes décisives, afin 
d’aider le club à aller le plus haut possible et 
notamment à se qualifier pour la prochaine 
Ligue des Championnes. »



RECRUES

Judith COQUET passe pro

Née le 5 août 2003 au Blanc-Mesnil. 
Taille : 1m60. Poids : 53 kg. Poste : milieu de terrain. 
Parcours : MHSC (depuis 2013). Internationale U19

CV

Hors micro, en marge d’un entretien 
réalisé avant le match contre à Rodez il y 
a quelques semaines, Judith Coquet nous 
avouait son impatience d’être fixée quant 
à son avenir. C’est désormais chose faite. 
Arrivée au MHSC au cœur de son enfance 
alors qu’elle avait tout juste 10 ans, la native 
du Blanc-Mesnil en région parisienne a vu 
son rêve se réaliser. Elle a paraphé ce jour 
son premier contrat professionnel avec 
son club formateur et son club de cœur : le 
MHSC.

Encore internationale U19 l’été dernier, cette 
milieu de terrain axiale de petit gabarit, 
très tonique et dotée d’une bonne qualité 
de passe, fait partie des rares joueuses de 
l’effectif à avoir effectué toutes ses classes 
au sein du club montpelliérain, de l’école 
de foot jusqu’à l’équipe première. Lancée 
dans le grand bain par Yannick Chandioux 
lors d’un match à Reims le 25 septembre 
2021, cette joueuse polyvalente, capable 
d’évoluer en position de n°8 ou de n°10 
a continué à grappiller du temps de jeu 
cette saison avec un total de 12 apparitions 

dans l’élite. La signature de ce 1er contrat 
professionnel en est le parfait prolongement 
« Je suis contente d’être fixée et de pouvoir 
désormais me concentrer à fond sur le foot. 
Je sais que le club compte sur moi et je vais 
tout donner pour gagner un maximum de 
temps de jeu et essayer de m’imposer dans 
cette équipe, même si je sais que cela peut 
prendre du temps car l’équipe compte 
pas mal de joueuses d’expérience »,  
a-t-elle expliqué. « Je suis au club depuis 
l’âge de 10 ans, j’en ai 20 aujourd’hui ; 
j’avais toujours cet objectif en tête de jouer 
en pro avec mon club formateur, donc la 
joie est forcément intense et particulière. » 

De son côté, le Président Laurent Nicollin 
était très heureux de voir un pur produit de la 
formation féminine montpelliéraine devenir 
officiellement joueuse professionnelle « 
Judith est formée chez nous et c’est toujours 
une grande satisfaction de voir une joueuse 
qui est arrivée très jeune au club, intégrer 
l’équipe première, a-t-il souligné. On lui 
souhaite beaucoup de bonheur, de joie et 
qu’elle apporte sa pierre à l’édifice. ». 



RECRUES

Lola GSTALTER passe pro

Née le 13 juillet 2005 à Grasse. 
Taille : 1m64. Poids : 52kg. Poste : milieu offensive 
ou attaquante. Parcours : Mougins, MHSC 
(depuis juin 2021). Internationale U17

CV

Arrivée au MHSC durant l’été 2021 alors que 
là évolué uniquement avec les garçons dans 
son club de Mougins, cette milieu offensive 
polyvalente capable de jouer n°8, n°10, 
ailière gauche ou bien 2ème attaquante, n’a 
pas tardé à se faire une place au sein des 
équipes de jeunes du club pailladin. Souvent 
décisive en U19, elle s’entraîne à plein temps 
avec l’effectif pro du MHSC depuis l’été 
dernier. Lancée en D1 par Yannick Chandioux 
lors du déplacement à Bordeaux le 3 février 
dernier, Lola est devenue à cette occasion 
la première joueuse née en 2005 à porter 
le maillot montpelliérain en compétition 
officielle. Ses grandes qualités techniques, sa 
vision du jeu, ainsi que sa grande marge de 
progression font de Lola l’un des plus grands 
espoirs de la section féminine du MHSC. 
C’est la raison pour laquelle le Président 
Laurent Nicollin était tout heureux de la voir 
choisir son club formateur pour parapher son 
premier contrat professionnel « Lola est une 
grande espoir de notre section féminine que 
nous avions découverte à Mougins avant de 
la suivre puis de la faire venir chez nous où 
elle a gravi tous les échelons jusqu’à signer 
son 1er contrat professionnel aujourd’hui »,  

a expliqué le Président Montpelliérain.  
« Nous sommes contents de ce qu’elle fait 
chez nous ; à elle de continuer dans cette 
voie, de continuer à travailler et à progresser 
pour accrocher du temps de jeu avec 
l’équipe première. » D’un naturel timide 
et réservé, Lola Gstalter avait évidemment 
les yeux écarquillés et plein d’émotions au 
moment de signer ce fameux 1er contrat pro 
« Je ne m’attendais pas à signer pro à 18 
ans mais j’en suis très heureuse et très fière. 
C’est une belle marque de confiance de la 
part du club. Cela dit, je sais que le plus dur 
commence. Je dois continuer de travailler 
pour progresser et gagner du temps de jeu 
en D1 et être le plus décisive possible en U19 
et en réserve si on fait appel à moi. », a-t-elle 
expliqué lors de sa signature. « J’ai aussi une 
pensée particulière pour mes parents. Je 
sais qu’ils ont aussi un sentiment de fierté 
en me voyant signer pro aujourd’hui et c’est 
aussi en partie grâce à eux que j’en suis là », a 
conclu la jeune bachelière,  lauréate 2023 du 
trophée Colette Nicollin, qui récompense les 
2 meilleur(e)s élèves du Centre de Formation 
du MHSC en termes de comportement, 
performances sportives et résultats scolaires.



PROGRAMME DE REPRISE

*compte-tenu de divers facteurs, ce programme de préparation et susceptible d’être modifié ou actualisé à tout moment. Les horaires des matchs amicaux seront communiqués 
ultérieurement 

FC Barcelone – MHSC le 19 août à Barcelone (Stade Johan Cruyff / 19h)
MHSC – Paris SG le 25 août à Fontainebleau (15h)
MHSC - AS Saint-Etienne le 30 août à Pierrelatte (16h)
MHSC – Olympique de Marseille  le 2 septembre à Montpellier (16h)
MHSC – Servette Genève  le 9 septembre à Saint-Marcellin (16h)

Le joueuses de Yannick Chandioux ont repris le chemin de l’entraînement le lundi 10 juillet. Après une pré-reprise de 15 jours, elles 
disposeront d’une semaine de repos avant de reprendre le chemin des terrains le lundi 31 juillet. Les Pailladines partiront en stage en 
Espagne du 19 au 22 août. Sont programmées ensuite plusieurs rencontres amicales qui viendront jalonner la préparation estivale des 
Montpelliéraines*.



LE CENTRE DE FORMATION

DIRECTEUR

Directeur du Pôle Élite (U14-U15) : Gilles BEAUMIAN
Responsable du Pôle Excellence (U8-U13) : Philippe 
LAMOUR
Entraîneur des attaquants : John UTAKA
Entraîneur des défenseurs : Vitorino HILTON
Entraîneurs des gardiens : Julien GIBERT 
et Geoffrey JOURDREN
Préparateurs physiques : Teddy THUBIN, Valentin 
DA LOZZO et Emile POURRAT
Analyste vidéo : Antoine MARTINEZ
Médecin : Claude NILLES
Coordination scolarité : Enzo RIZZOLI
Secrétaire générale section amateur : Aline DENIZOT

Bertrand

REUZEAU

RESPONSABLE 
RECRUTEMENT

Bernard

MARAVAL

ÉQUIPE RÉSERVE (N3)
Adjoint : Vitorino HILTON

ÉQUIPE U19
Adjoint : John UTAKA

ÉQUIPE U17
Adjoint : Jonathan BARGAS

ÉQUIPE U15 ÉQUIPE U14

Frédéric Michel Henri

Stéphane

GARNY RODRIGUEZ BEDIMO

BEAUMIAN BLONDEAU

Entraîneurs en championnats nationaux

Entraîneurs championnats 
régionaux

Gilles



SPONSORING

Le MHSC propose différents espaces de convivialité et de visibilité que ce soit pour des 
prestations au match ou tout au long de la saison. Vous avez aussi la possibilité d’élargir 
ou cibler votre clientèle en étant présent sur les différents supports proposés (panneaux, 
site internet, agenda officiel...) 
Toutes les informations sont disponibles sur www.partenaires.mhscfoot.com

Fabrice GARCIA
Directeur Commercial

Tél. 04 67 15 46 00.
Mob. 06 78 75 77 98

fgarcia@mhscfoot.com

CONTACT



FAN EXPÉRIENCES

Ce club privé, réservé aux enfants de 
moins de 12 ans, offre à ses adhérents 
la possibilité de vivre des expériences 
exclusives tout au long de l’année. Visites 
de lieux inédits, rencontres avec les 
joueurs, jeux concours et évènements 
spéciaux sont au programme pour vivre 
la passion du MHSC différemment. 
L’adhésion de 19,90€ (dégressif selon 
quantité) donne également droit à des 
remises en boutique, des avantages 
ponctuels en billetterie et à un pack 
de bienvenue avec goodies et carte 
de membre. Pour inscrire votre enfant, 
rendez-vous sur la boutique en ligne  
www.mhsc-store.com. 
La campagne 2023/2024 du Club des 
loulous débute le 1er juillet. Pour plus 
d’informations, rendez-vous dans 
la section Club des loulous du site  
www.mhscfoot.com

Venez passer un moment entre amis 
autour des matchs du MHSC dans notre 
tribune réservée aux étudiants. De 
nombreuses surprises vous attendent 
tout au long de la saison. Vous trouverez 
également un espace pour vous restaurer, 
bien installé sur nos transats ou autour 
d’une table haute. Le tout à un tarif très 
spécial. Grande nouveauté 2023/2024, 
avec le lancement des premiers MHSC 
Student Games qui verront s’affronter 
différentes associations étudiantes lors de 
challenges. N’hésitez pas à partager vos 
photos sur les réseaux sociaux en mettant 
l’hashtag « #FZEMHSC ». Toutes les infos 
sur www.mhscfoot.com

Cette section de la tribune Gévaudan 
réservée aux familles vous propose 
de nombreuses activités gratuites dès 
l’ouverture des portes pour passer un 
moment avec vos proches. Encadrée par 
une équipe d’animateurs et animée par 
des clowns et sculpteurs de ballons, la 
Tribune Famille by RTS, vous fera vivre une 
expérience exclusive au plus proche du 
terrain. Cette année encore, vous pourrez 
faire garder votre enfant de moins de 8 
ans dans la garderie Kangourou Kids® 
en haut de la tribune sans supplément 
tarifaire. Alors n’hésitez plus et rejoignez-
nous, Pailladinho vous accueillera les bras 
ouverts.

CLUB DES LOULOUS FANZONE ÉTUDIANTE TRIBUNE FAMILLE BY RTS



PROGRAMME MEMBRE OFFICIEL

Créée il y a 2 saisons, la Carte Membre Officiel permet de 
bénéficier de multiples avantages. Outre des avantages 
tarifaires au MHSC Store (-15%), sur la boutique en ligne et en 
billetterie, ce programme de fidélité (carte d’adhésion de 24.90€ 
cette saison) permet de bénéficier de plusieurs expériences 
membres. Pêle-mêle : vivre un échauffement en bord pelouse 
au stade La Mosson, vivre l’accueil du bus des joueurs à leur 
arrivée au Stade ou bien encore assister à des entraînements 
à Grammont en mode VIP. Cette saison, ces expériences 
membres seront (encore) plus nombreuses, et permettront 
à plus de gagnants d’y participer. Des expériences au plus 

La carte Membre Officiel pour la saison 2023/2024 est d’ores et déjà commercialisée pour les fans du Montpellier Hérault Sport Club.

près de l’équipe féminine seront désormais accessibles. Il y 
aura également un plus grand nombre de lots mensuels. Des 
nouveautés sont également en préparation : les expériences 
membres tendront à rentrer un peu plus en immersion au sein 
de votre club préféré ; elles offriront notamment la possibilité 
de participer à des tables rondes avec des acteurs de la vie 
du MHSC. En résumé, la carte Membre Officiel vous offrira 
les avantages de la saison passée mais avec davantage 
d’expériences membres durant l’exercice à venir, avec plus de 
gagnants, plus de lots mensuels et plus d’immersion au sein 
du Montpellier Hérault SC.



MHSC STORES

Le MHSC Store Odysseum est partagé en cinq pôles :
• Toute la gamme textile et accessoires du Montpellier Hérault SC.
• Une partie dédiée aux produits football Nike.
• Un espace consacré aux tenues de l’Equipe de France
• Gamme Nike en training et détente homme et femme.
• La billetterie pour les matchs au Stade de La Mosson.
Bon shopping à toutes et à tous... Aux couleurs du MHSC bien sûr !
Tel boutique : 04 67 15 36 34

La boutique en ligne du MHSC vous accueille 24h/ 24 sur  
www.mhsc-store.com. En surfant sur ce site officiel et certifié, vous 
trouverez de nombreux articles répartis comme suit
• La partie MHSC / Nike où l’on retrouve les tenues officielles 
complètes du club (matchs, entraînement, présentation)
• Un espace consacré aux goodies MHSC dont certains sont 
même personalisables par l’acheteur
• Des produits Nike estampillés MHSC en série limitée pour 
bénéficier de tenues quasiment uniques aux couleurs de votre 
club préféré.
Pour toutes ces raisons, connectez-vous régulièrement sur la 
boutique en ligne officielle du club www.mhsc-store.com 
Vous ne serez pas déçu !

MHSC STORE ODYSSEUM BOUTIQUE EN LIGNE



ABONNEMENTS

QUAND ET OÙ ?
La campagne d’abonnement 2023/2024 a débuté le mardi 20 juin
a Au Club House du Centre d’entraînement Bernard-Gasset 
Diadora Utility  (Grammont).
a   Sur la billetterie en ligne du club (tribune Etang de Thau non 
      comprise).

INFOS PRATIQUES
Les ouvertures du Club House du Centre d’entraînement Bernard-
Gasset Diadora Utility
a Du mardi 20 juin au vendredi 29 juillet inclus
a Horaires d’ouverture : du mardi au vendredi de 14h30 à 18h. Le 
samedi de 9h30 à 12h
a Fermetures les 14 et 15 juillet

LES MODALITÉS
a A partir du 8 juillet, le renouvellement des abonnements à la 

même place que la saison 2022-2023 n’est plus garanti.
a  Pas de nouveaux abonnés en tribune Etang de Thau. Seuls les 
     réabonnements sont possibles. 
a Les renouvellements d’abonnement pour la tribune Etang de 
    Thau ne sont possibles qu’au Club House. Il est impossible de   
     l’effectuer via la billetterie en ligne.
a Après le 29 juillet, les abonnements pourront toujours se faire 
    via la billetterie en ligne ou directement aux guichets du stade 
    pendant  les journées de location mises en place pour la vente 
    de billets simples au match.

AVANTAGES ABONNÉS
a Les abonnés 2022-2023 et les membres officiels 2023-2024 
    bénéficieront d’un tarif préférentiel sur leur abonnement.
a Tarifs préférentiels sur les matchs de Coupe
a Priorité d’achat de place sur les matchs de gala 
a Possibilité de conserver leur place de la saison passée s’ils 
     s’abonnent avant le 8 juillet. Passée cette date, la conservation 
     de leur place ne sera plus garantie.

FACILITÉS DE PAIEMENT
a Possibilité de payer en 3 fois sans frais par chèque (seulement 
      pendant la campagne d’abonnements du 20 juin au 29 juillet au 
     Centre d’entraînement Bernard-Gasset Diadora Utility)
a Possibilité de régler son abonnement avec des chèques 
     vacances

COMITÉS SOCIAUX ET ÉCONOMIQUES
a Pour les CSE, contactez le responsable billetterie, M. Corbolin 
à l’adresse pcorbolin@mhscfoot.com

CONTACT : Service abonnements au Centre Bernard-Gasset 
Diadora-Utility (Grammont)  06 87 78 05 29 ou egiglio@mhscfoot.
com
Toutes les infos sur www.mhscfoot.com



MHSC SUMMER TOUR

Cet été le MHSC repart en tournée sur les plages héraultaises. 
Activités, jeux concours, animations musicales et séances de 
dédicaces sont au programme de ces journées pour les petits et 
les grands.

Retrouvez-nous de 13h à 18h du 26 juillet au 23 août :
Mercredi 26 juillet : Carnon - Plage Cassan 
Mercredi 2 août : Clermont-l’Hérault - Lac du Salagou
Mardi 8 août : Sète - Plage de la Fontaine
Mercredi 9 août : La Grande-Motte - Plage de la Rose des sables 
Jeudi 10 août : Marseillan - Plage d’Honneur
Mercredi 16 août : Cap d’Agde - Plage du mail de Rochelongue 
Jeudi 17 août : Palavas-les-Flots - Plage de l’Hôtel de Ville
Mardi 22 août : Valras-Plage - Théâtre de la Mer 
Mercredi 23 août : Montpellier – Place des Grands Hommes - 
Odysseum



MÉDIAS CLUB

SITE INTERNET L’ÉCHO DE LA MOSSON MHSC TV

www.mhscfoot.com Chaque jour de match de championnat  
à domicile

Disponible sur Youtube « MHSC TV »  

Créé en 1998, le site internet officiel du MHSC 
vous permet de suivre au quotidien l’actualité 
de votre club préféré. Retrouvez-y les infos 
en direct, les résultats, dossiers, statistiques, 
interviews exclusives par écrit ou en vidéo, des 
reportages insides... Revivez l’histoire du club 
ainsi que ses nouveautés. C’est le lieu idéal 
pour vous tenir au courant en temps réel sur 
les événements liés à votre club favori. Surtout 
restez connectés pour suivre l’évolution de 
toutes nos équipes féminines et masculines 
dans leurs championnats.

Créé en 2005, l’Echo de La Mosson est le 
programme de match officiel du MHSC. Il 
vous offre toutes les clés pour comprendre 
les enjeux de la rencontre du jour grâce à des 
présentations de l’adversaire, clés du match, 
statistiques, dossiers et interviews exclusives 
pour mieux connaître nos  joueurs et enfin 
l’actualité au sien du club. Depuis maintenant 
8 ans, il a un petit frère, l’Echo de Grammont, 
distribué lors des matchs à domicile de l’équipe 
première féminine. Comme chaque année, des 
nouveautés seront conconctées cette saison . 

MHSC TV regroupe l’ensemble des contenus 
vidéos officiels du club. L’endroit idéal pour 
suivre l’actualité de votre club préféré en 
version images et son, avec l’oeil et la voix du 
commentateur préféré des supporters pailladins 
: Philippe Sers. Retrouvez-y des conférences de 
presse d’avant et d’après-matchs, contenus 
inside réalisés en marge des rencontres, 
entretiens exclusifs, quizz, opérations caritatives 
et citoyennes. Vous permettre de se sentir plus 
proche du club est notre préoccupation.



TIKTOK
@MHSC

Le MHSC vous plonge en 
pleine immersion grâce à son 
compte Tik Tok. Vous êtes déjà 
plus de 255 000 à nous suivre. 
Nos vidéos de courtes durée  
sauront vous donner du baume 
au coeur, vous mettre de bonne 
humeur et vous permettre de 
revivre certains moments passés 
ensemble. 
Retrouvez-nous également 
sur Twitch avec les matchs 
commentés par Philippe Sers.

RÉSEAUX SOCIAUX

INSTAGRAM TWITTER
@mhscofficiel @MontpellierHSC

Suivez en direct et en images 
les coulisses du club pour 
être toujours plus près de 
vos joueurs favoris. Vous êtes 
toujours plus (265 000 abonnés) 
à suivre au quotidien la vie du 
club via son compte officiel :  
MHSCofficiel. Rejoignez-nous 
dès maintenant et faites vous 
aussi partie du club.

Plus passionné que jamais, 
rejoignez la communauté 
Twitter MHSC comptant à ce 
jour 410 000 followers. Suivez 
au plus près l’actualité et la vie 
du MHSC. Vous y trouverez des 
infos exclusives, des photos 
live ainsi que des live-tweets 
des matchs ou conférences de 
presse en temps réel.

FACEBOOK
@MHSC

Rentrez dans la communauté 
du MHSC grâce à la page 
Facebook officielle dédiée au 
club. Retrouvez les principaux 
articles, photos, vidéos du site, 
les actualités ainsi que certains 
contenus en exclusivité. La 
page officielle Facebook MHSC 
regroupe plus de 419 000 
abonnés et est accessible depuis 
la page d’accueil du site : www.
mhscfoot.com



RÉSEAUX SOCIAUX

SNAPCHAT
Pailladinho MHSC

Réseau préféré de notre 
mascotte Pailladinho qui en est 
le créateur, le compte Snapchat 
pailladinhomhsc est actif depuis 
près de 6 ans. Grâce à lui, une 
nouvelle communauté s’est 
créée autour de ce réseau social. 
Vous êtes à ce jour plus de 47 
000 à suivre les aventures du 
club. 
Vibrez d’émotions tous les jours 
avec nous et suivez vos équipes 
préférées en temps réel ainsi 
que les coulisses du club grâce à 
des contenus réalisés en marge 
des rencontres.

APPLICATION 
MOBILE MHSC
@MHSCofficiel

L’application Mobile MHSC vous 
permet de suivre l’actualité du 
club en temps réel. Son atout ?  
Les notifications « PUSH » vous 
permettant d’être à l’affût sur 
les dernières infos et promos du 
MHSC. L’actualité du club est à 
portée de (votre) main. Vous êtes 
déjà 34 000 à l’avoir téléchargée. 
Rejoignez la communauté !



ESPOIR ORANGE ET RÊVE BLEU

Fil conducteur du programme social d’Espoir Orange et Rêve 
Bleu, l’opération « 1 but marqué = 250€ pour une cause » a 
pour but de valoriser et de soutenir une association grâce aux 
buts inscrits par les équipes masculines et féminines. En effet, et 
selon le programme établi en début de saison, Espoir Orange 

et Rêve Bleu met en avant une cause par mois avec différentes 
opérations, c’est grâce à cela qu’une association œuvrant pour 
cette cause se voit offrir l’équivalent du nombre de buts marqués 
par les équipes en Ligue 1 Uber Eats et D1 Arkema, le tout 
multiplié par 250.

« 1 BUT MARQUÉ = 250€ POUR UNE CAUSE »



ESPOIR ORANGE ET RÊVE BLEU

D’août à juin, 8 causes ont donc pu être mises en avant et profiter 
des buts inscrits par les joueurs de Michel Der Zakarian et de Yannick 
Chandioux. Plus de 30 000 € ont été offerts par Espoir Orange et 
Rêve Bleu au profit de diverses associations qui ont pu bénéficier 
de l’opération avec notamment : France Alzheimer Hérault et la 
Fondation Recherche Alzheimer (2750€), Octobre Rose soutien 
pour la lutte contre le cancer du sein (13000€, une collecte de 
maillots et de foulards roses a été organisée pour l’occasion), 

Bleuet de France soutien aux victimes de guerres (2658 €,  
collecte de Bleuets), Foot Ensemble lutte contre l’homophobie 
(2000€), Douce’Heure soutien pour la lutte contre le cancer 
(2250€), « une course pour Clément » soutien au handicap (3750€), 
l’association « Notre petit prince Asperger » soutien à l’autisme 
(4500€), sans oublier la plantation de 135 arbres sur le territoire 
héraultais.

«1 BUT MARQUÉ = 250€ POUR UNE CAUSE»



ESPOIR ORANGE ET RÊVE BLEU

Cette année encore « Mercredi c’est Coach MHSC qui 
t’entraîne ! » était de retour. L’opération permettant à une 
catégorie d’un club d’effectuer un entraînement au sein du 
centre Bernard-Gasset Diadora Utility, en compagnie de deux 
joueuses et de deux joueurs. En clôture de cette belle après-
midi une séance de photos et d’autographes avec en point 
d’orgue deux places offertes pour le prochain match du MHSC 
pour chaque jeune footballeur en herbe présent. 14 clubs ont 
pu bénéficier de cette opération cette saison.
Au total 350 chasubles et maillots Espoir Orange et Rêve Bleu, 
84 ballons, 42 maillots éducateurs, 14 sacs à ballons ainsi que 
700 places pour des matchs du MHSC ont été distribués.
Une nouvelle recrue est arrivée au MHSC en début d’année 
2023. L’Awabot aux couleurs d’Espoir Orange et Rêve Bleu 

a pointé le bout de câble lors de la rencontre opposant le 
RC Lens au MHSC au stade de La Mosson. Le rôle de ce 
robot est de permettre à un enfant hospitalisé d’en prendre 
le contrôle via un ordinateur depuis sa chambre d’hôpital. 
Un moment en immersion totale s’offre ainsi à lui grâce aux 
différentes caméras permettant de voir ce que voit le robot. 
Au programme : visite des installations du club, de la pelouse, 
mais aussi grâce aux micros du robot, dialogue avec les 
différents intervenants sur place, les joueurs à la sortie du bus 
et finir par assister à l’échauffement. Au total 5 enfants ont 
pu bénéficier de l’opération avec l’intention d’augmenter ce 
chiffre. Espoir Orange et Rêve Bleu souhaite la bienvenue à ce 
nouveau membre de la famille MHSC.

« MERCREDI C’EST COACH MHSC QUI T’ENTRAÎNE » ET AWABOT …



ESPOIR ORANGE ET RÊVE BLEU

Espoir Orange et Rêve Bleu a décidé d’innover dans son 
programme d’action sans pour autant oublier les associations 
aidées lors des saisons précédentes. Ainsi, avec plus d’une 
quinzaine d’opérations menées au cours de la saison, le fonds 
de dotation du MHSC n’a, comme qui dirait, pas chômé.
Que ce soit pour la traditionnelle dictée ELA, le Bleuet de 
France ou encore Octobre Rose, Espoir Orange et Rêve Bleu 
a persévéré dans son soutien à des causes qui lui sont chères 
depuis pratiquement 10 ans maintenant... Une tendance forte 
se dessine : l’aide à l’enfance, tout comme le montre ses visites 
dans les hôpitaux tels que l’institut Saint-Pierre de Palavas, dans 

les écoles comme cela a été le cas aux Escholiers de la Mosson 
ou bien encore au sein des locaux de l’association Uni’sons. 
Impossible également d’oublier la participation à l’opération   
« défenseur de l’enfance »
Espoir Orange et Rêve Bleu n’est pas pour autant un programme 
figé. Certaines actions le prouvent telles que les maraudes 
avec Gamelles Pleines qui œuvre pour le bien être des SDF 
et de leurs animaux, mais aussi la confection d’un Papy-Foot 
offert à l’Ephad Les Couleurs du Temps, sans oublier la double 
opération avec SAKADO, et le financement de 50 sacs à dos et 
de 500 gourdes distribuées par nos joueuses.

… ET PLEIN D’OPÉRATIONS



ESPOIR ORANGE ET RÊVE BLEU

SITE INTERNET FACEBOOK TWITTER

www.espoirorange.mhscfoot.com @EspoirOrangeReveBleu @FondsOrangeBleu



Les entraînements de la semaine

ÉQUIPE FÉMININEÉQUIPE MASCULINE

Le point presse de la semaine

Les demandes d’interviews

Katia MOURAD
Directrice Communication

Teddy POIX
Attaché de Presse

presse@mhscfoot.com

CONTACT

RELATIONS PRESSE

Tous les entraînements sont ouverts au public et aux médias sauf 
décision particulière pour un huis-clos (annoncé par mail et sur 
le site du club). La captation d’images est soumise à demande 
préalablement acceptée.

La captation d’images n’est pas autorisée compte tenu des 
accords avec le diffuseur de la compétition. Seules les réactions 
de fin de match sont autorisées. 

Un point presse est organisé en règle générale 48h avant chaque 
match avec le coach et un joueur, préalablement désigné.

Les jours de match, l’accès presse se fait sur accréditation 
prélablement demandée par mail au service presse au plus tard 
72h avant la rencontre afin de faciliter votre accueil le jour du 
match.

Des demandes particulières sont possibles les autres jours, mais 
elles doivent être formulées à l’avance et par mail uniquement 
auprès du Service Presse du MHSC qui se charge d’organiser les 
rendez-vous avec les joueurs, le staff ou des membres du club. 
Aucune suite ne sera donnée à des demandes émanant d’adresses 
mail personnelles ou de médias non professionnels.

Pour toute demande d’interview d’une joueuse ou d’un membre 
du staff de l’équipe féminine, merci de formuler votre demande 
par mail auprès du Service Presse du MHSC (presse@mhscfoot.
com).

Accès au domaine de Grammont

Depuis l’aéroport suivre la direction : Montpellier, et prendre 
la première sortie (Zénith), le domaine est situé derrière le 
Zénith
Par l’autoroute A9 sortie Montpellier-Est
Depuis le centre ville suivre direction : La Grande Motte - les 
plages - Zénith.

>

>
>



POINT PRESSE

STADE DE LA MOSSON

Accueil

Activités jours de match

Autorisations de tournages
En dehors des interviews de fin de match prévues en salle de 
presse et en zone mixte, aucun média Détenteur De Droits (DDD) 
ou Non Détenteur de Droits (NDD) ne peut capter des images 
dans l’enceinte du stade sans autorisation de tournage préalable 
validée par la LFP.

Pour avoir l’autorisation, les médias doivent télécharger et remplir 
de manière exhaustive 72h à l’avance au minimum le formulaire de 
demande d’autorisation de tournage correspondant à leur statut 
dans l’espace média du site www.lfp.fr

Les médias NDD ne possédant pas d’autorisation de tournage 
doivent obligatoirement consigner leur caméra en salle de presse 
dès leur arrivée au stade.

Conformément aux accords avec l’UJSF, l’accès des journalistes 
aux matchs de Ligue 1 Uber Eats se fait après inscription sur la 
plateforme UJSF. 

Les journalistes accrédités sur la plateforme UJSF peuvent entrer 
au Stade au niveau de l’entrée presse située Avenue Heidelberg 
Porte 22 entre l’entrée de la tribune Roussillon et l’entrée de la 
tribune Haut-Languedoc. Il s’agit de la seule et unique entrée 
pour les médias.

Le listing établi permet également aux journalistes accrédités de 
se garer au parking Père-Jourdan 3. L’ouverture des portes se fait 
2h30 avant le coup d’envoi.

Maxime RAYNAUD
Presse écrite

06.04.67.32.62
mraynaud@midilibre.com

Julien LANDRY
Radio et TV

06.67.71.00.48
jlandry@rmcsport.fr

CONTACT SYNDIC PRESSE
Les rencontres joueurs-presse après match : les deux coachs de 
chaque équipe viennent répondre aux médias en salle de presse. 
Les joueurs passent en zone mixte.

Les photographes doivent, dès leur arrivée, récupérer une 
chasuble (à rendre à la fin du match) à l’accès presse en échange 
d’une pièce d’identité avant d’accéder au terrain. Au coup d’envoi 
ils rejoignent leur poste de travail derrière les buts. 


