
cahier des
L O U L O U S

vacances de février



Cher petit  loulou,
C’est le retour du cahier des loulous pour ces 
vacances de février !

Tu y trouveras 10 activités avec des niveaux de 
difficultés variés, pour les petits et les grands : 

- Le jeu des drapeaux
- Mots croisés
- À la découverte du Brésil
- Le jeu des 7 erreurs
- Le jeu des intrus
- Textes à trous
- Trouve le ballon
- Quiz
- La chandeleur
- Coloriage

Les corrections se trouvent à la fin du cahier.

Amuse-toi bien petit  loulou !



5
eLiSa de aLmeida

22
Lena petterman

11
nériLia mOndéSir

6
anOUk dekker

27
Sarah pUntigam

Le jeU deS drapeaUx

Relie chaque joueuse au drapeau représentant son pays.



9
mary fOwLer
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7
aShLeigh weerden
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adeLina engman

18
dOminika ŠKORVÁNKOVÁ

Le jeU deS drapeaUx

Relie chaque joueuse au drapeau représentant son pays.



Montpellier
Puntigam
Carnaval
Terrain
Savanier
Paillade
Camara
Brasilia
Loulous
Ballon

mOtS crOiSéS

Trouve les mots de cette liste dans 
la grille ci-dessus.

Attention pour éléver le niveau 
de difficultés, certains mots sont 

écrits de bas en haut.

Voici les sens des mots :



Quel drapeau correspond au Brésil ?

1. 2. 3. 4.

Quelle est sa capitale ?

Sao Paulo Rio de Janeiro Brasilia Porto Alegre

Quelle est la langue officielle au Brésil ?

Portugais Brésilien Espagnol Portugais Anglais

Avec quel pays le Brésil n’a pas de frontière ?

Le Pérou L’Uruguay La France Le Chili

Quelle est la monnaie au Brésil ?

Le Réal Le Dollar Le Peso Le Sol

Quel plat est Brésilien ?

Le couscous Le Cassoulet Le Risotto La Fejoyada

Quel joueur n’est pas Brésilien ?

Ederson Leo Messi Neymar Jr Casemiro

À La décOUverte dU bréSiL

Vitorino Hilton nous emmène à la découverte de son pays... 
le Brésil !



Le jeU deS 7 erreUrS



qUeL eSt L’intrUS ?

1.

2.

3.

4.



Tellement  ma ville est   _______       
Moi je _____  pour elle

Mais ce qu’elle a de plus _____
C’est  le  ________ Hérault          

Je suis tombé ________
De ce maillot  _______ et  bleu

Bleu c’est  la ________
Orange le ______ au couché      

texteS À trOUS
Trouve les mots manquants parmi ces 3 chants Pailladins.

Pour t’aider, une liste de 15 mots figure en bas de page, 
mais attention certains mots de cette liste ne figurent nulle part !

méditerranée - beLLe - gradinS - mOntpeLLier - paiLLadinhO - chante - tribUneS
jamaiS - SOLeiL - mOSSOn - peUpLe - Orange - grande - beaU - amOUreUx 

Petit  _____  pailladin,
Chantera sur ses _____,

Montpellier, Montpellier,
A tout  _____



trOUve Le baLLOn

1

2

3

3

1

2



qUiz

1. Qui est le joueur le plus âgé de l’équipe masculine ?

2. De quelle nationalité est Leonie Pankratz ?

3. À quel poste évolue Daniel Congré ?

4. Où s’entraînent l’ensemble des équipes du MHSC ?

5. Comment s’appelle l’entraîneur actuel de l’équipe féminine ?

6. Qui a fondé le club en 1974 ?

7. En quelle année le MHSC a-t-il été Champion de France ?

8. Comment s’appelle la mascotte du MHSC ?

9. Que signifie le sigle MHSC ?

10. Quelles sont les 2 couleurs principales du club ?



La chandeLeUr
Qui dit mois de février, dit chandeleur ! 

Ingrédients ou ustensiles ?
Relie chaque dessin à la catégorie correspondante pour réaliser la 

meilleure des recettes de crêpes.

ingrédientS UStenSiLeS

beurre

lait

farine

oeufs

sucre

poêle

spatule

louche

saladier

fouet



cOLOriage



LeS cOrrectiOnS
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Le jeU deS drapeaUx



Montpellier
Puntigam
Carnaval
Terrain
Savanier
Paillade
Camara
Brasilia
Loulous
Ballon

mOtS crOiSéS



Quel drapeau correspond au Brésil ?

1. 2. 3. 4.

Quelle est sa capitale ?

Sao Paulo Rio de Janeiro Brasilia Porto Alegre

Quelle est la langue officielle au Brésil ?

Portugais Brésilien Espagnol Portugais Anglais

Avec quel pays le Brésil n’a pas de frontière ?

Le Pérou L’Uruguay La France
(Guyane!)

Le Chili

Quelle est la monnaie au Brésil ?

Le Réal Le Dollar Le Peso Le Sol

Quel plat est Brésilien ?

Le couscous Le Cassoulet Le Risotto La Fejoyada

Quel joueur n’est pas Brésilien ?

Ederson Leo Messi Neymar Jr Casemiro

À La décOUverte dU bréSiL

Vitorino Hilton nous emmène à la découverte de son pays... 
le Brésil !



Le jeU deS 7 erreUrS



qUeL eSt L’intrUS ?

1.

2.

3.

4.

Gerónimo Rulli n’est plus joueur au MHSC, il évolue actuellement au Villarreal CF

Le club d’Arsenal FC n’évolue pas en Ligue 1 mais en Premiere League

Lisa Schmitz est la seule joueuse qui n’est pas une joueuse de champ

L’UEFA Champions League est une compétition internationale



Tellement  ma ville est  belle         
Moi je chante pour elle

Mais ce qu’elle a de plus beau
C’est  le Montpellier Hérault          

Je suis tombé amoureux
De ce maillot  orange et  bleu
Bleu c’est  la Méditerranée
Orange le soleil au couché      

Petit  peuple pailladin,
Chantera sur ses gradins,

Montpellier, Montpellier,
A tout  jamais     

texte À trOUS



trOUve Le baLLOn

1

3

3



qUiz

1. Qui est le joueur le plus âgé de l’équipe masculine ?

2. De quelle nationalité est Leonie Pankratz ?

3. À quel poste évolue Daniel Congré ?

4. Où s’entraînent l’ensemble des équipes du MHSC ?

5. Comment s’appelle l’entraîneur actuel de l’équipe féminine ?

6. Qui a fondé le club en 1974 ?

7. En quelle année le MHSC a-t-il été Champion de France ?

8. Comment s’appelle la mascotte du MHSC ?

9. Que signifie le sigle MHSC ?

10. Quelles sont les 2 couleurs principales du club ?

Vitorino Hilton

Allemande

Défenseur

Au complexe sportif Bernard-Gasset Mutuelles du Soleil à Grammont

Frédéric Mendy

Louis Nicollin et Bernard Gasset

En 2012

Pailladinho

Montpellier Hérault Sport Club

Orange et bleu



La chandeLeUr

ingrédientS

UStenSiLeS

beurre laitfarine

oeufssucre

poêle

spatule

louche

saladier
fouet



rejOinS Le cLUb deS LOULOUS

À bientôt  pour de nouvelles aventures !


